
PARA FAZERMOS 
FAÇA MAIS,

MELHOR.
RECICLE CONNOSCO:

• Reutilize as suas embalagens sempre que possível
• Reduza ao máximo o desperdício alimentar
• Deposite e separe os resíduos correctamente

Os óleos alimentares devem ser depositados nos Óleões

As lâmpadas devem ser depositadas no Electrão ou no 
Ecocentro

As pilhas devem ser depositadas no Pilhão ou no Ecocentro

CD’s, DVD’s, VHS, Disquetes devem ser depositadas no lixo 
comum.

Os medicamentos devem ser
entregues nas farmácias.

Os equipamentos eléctricos e
electrónicos com tamanho inferior
a 55 cm devem ser depositados no
Electrão ou no Ecocentro

Sabia que...

Mais de metade dos resíduos que produzimos 
podem ser reciclados evitando assim a sua deposição final 
em aterro ou a sua incineração. 

É importante proceder à deposição correcta dos resíduos 
em cada contentor dando nova vida, diminuindo o consumo 
de recursos naturais, preservando assim o ambiente

residuos@tratolixo.pt
800 206 759

Tel.: 261 812 615
Email: div.ambiente@cm-mafra.pt C
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• Garrafas e garrafões de água, óleo alimentar, sumos e refrigerantes;
• Embalagens de iogurte (líquidos e Sólidos);
• Pacotes de manteiga e margarina;
• Pacotes de arroz e massas;
• Embalagens de produtos de higiene e beleza;
• Sacos, caixas e invólucros de plástico;
• “Esferovite”;
• Latas de aerossóis e conservas;
• Aerossóis vazios (ex.: lacas, desodorizantes);
• Folha de alumínio;
• Tampas de metal e caricas.
• Pacotes de leite, sumo, vinho, natas  e outros líquidos alimentares.
• Baldes, bacias de plástico, talheres de plástico, plásticos não     
  embalagem, tachos e panelas talheres de metal

NÃO DEPOSITAR
Cassetes de vídeo, canetas, cd e dvd, rolhas de cortiça, 
eletrodomésticos, pilhas e baterias e ferramentas.

Plástico/Metal /Ecal
 • Caixas de cartão;
 • Caixas de cereais, bolachas, chocolates e detergentes;
 • Maços de tabaco;
 • Invólucros de cartão dos conjuntos “packs” de iogurtes e cervejas;
 • Sacos de papel;
 • Papel de embrulho;
 • Papel de impressão e de escrita;
 • Jornais e revistas;
 • Envelopes, pan�etos publicitários e bilhetes de transportes 
públicos;   
 • Lista telefónicas;
 • Caixas de cartão de ovos.

NÃO DEPOSITAR
Papel autocolante, sacos de cimento, papel plasti�cado, toalhetes 
e fraldas, papel de alumínio, lenços de papel sujos, embalagens 
de cartão com gordura (como caixas de pizza), papel de cozinha 
e guardanapos sujos e embalagens de produtos químicos.

Papel/Cartão
• Fraldas, pensos higiénicos e pensos rápidos;
• Loiças e cerâmicas (ex.: pratos, copos, chávenas e jarras;
• Papel autocolante, químico e de lustro;
• Pastilhas elásticas e beatas de cigarro;
• Vidros especiais (ex.: cristal, pirex,  espelhos, lâmpadas, embalagens  
de cosméticos e perfumaria); 
• Roupa e calçado dani�cado;
• Embalagens de cartão com gordura (como caixas de pizza), 
cotonetes, papel de cozinha, lenços e guardanapos sujos.

Lixo indiferenciado

Os óleos alimentares devem ser depositados
 nos Óleões

As lâmpadas devem ser depositadas no Electrão 
ou no Ecocentro

As pilhas devem ser depositadas no Pilhão 
ou no Ecocentro

CD’s, DVD’s, VHS, Disquetes devem ser depositadas 
no lixo comum.

Os medicamentos devem ser entregues nas farmácias.

Os equipamentos eléctricos e electrónicos 
com tamanho inferior a 55 cm devem ser depositados 

no Electrão ou no Ecocentro

Reutilize 
as suas embalagens
sempre que possível

Deposite e separe 
os resíduos

correctamente

Vidro
• Garrafas de águas, sumos,   refrigerantes, cerveja, vinho e azeite;
• Boiões de iogurte (sem tampa);
• Frascos de doce e conserva.

NÃO DEPOSITAR
Pratos, chávenas, jarras, cristal, copos, janelas, vidraças, espelhos, 
lâmpadas, materiais de construção civil e embalagens 
de medicamentos.

Sempre que possível escorra 
e espalme as suas embalagens vazias. 

NÃO É PRECISO LAVAR.
Reutilize os seus sacos.

Reduza 
ao máximo o desperdício 

alimentar
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