Y

10HOO - 12HOO0

MERCADO MUNICIPAL DA ERICEIRA
Pelo MARE - Centro de Ciéncias
do Mar e do Ambiente

Participacao gratuita

11 DE MARGCO | SABADO

OURICO-DO-MAR: OURICEIRA 23

Descubra os desafios da producao aquicola dos
Ouricos-do-Mar.

18 DE MARGO | SABADO

OURICO-DO-MAR: ECOLOGIA NA PRACA

Fique a conhecer o Ouri¢co-do-Mar por dentro e por fora,
aprenda a medi-lo ou descubra como se estuda o seu
crescimento, através do projeto Ouriceira Mar.
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12HOO - T9HOO
MERCADO MUNICIPAL DA ERICEIRA

Pop-ups gastrondmicos para promoc¢ao e venda de alimentos
e bebidas.

SHOW COOKING

11, 12, 18 E 19 DE MARCO
SABADOS E DOMINGOS
16HOO - 19HOO0

MERCADO MUNICIPAL DA ERICEIRA

Participacdo gratuita

11 DE MARCO | SABADO

ANTONIO MUINOS INSUA (ESPANHA)
Porto Muifos

ATHANASIOS KARGATZIDIS (GRECIA)
Costa Fria e Baron

NUNO NOBRE (PORTUGAL)
Ouricaria

12 DE MARCO | DOMINGO

FLAVIO SANTOS (PORTUGAL)
Maxime Hotel Lisbon

TONY SALGADO (PORTUGAL)
Pestana Palacio do Freixo

RAFAEL DUARTE (PORTUGAL)
Patio da Graca

18 DE MARCO | SABADO

VALERIA OLIVARI (PERU)
Las Cholas

PAULO MORAIS (PORTUGAL)
Kanazawa

NUNO NOBRE (PORTUGAL)
Escola do Mar dos Acores

19 DE MARGCO | DOMINGO

BERTILIO GOMES (PORTUGAL)
Taberna Albricoque

FRANCISCO SILVA (PORTUGAL)
A Roda do Tacho

ARMENIO MARQUES (PORTUGAL)

Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril

margo 2023
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10JA'19 DE MARCO

MOSTRA GASTRONOMICA
OFICINAS DE CIENCIA | SHOW COOKINGS
SEAFOOD COURT
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MOSTRA |
GASTRONOMICA

10 A 19 DE MARCO
RESTAURANTES ADERENTES

ANGADA|

CEVICHE DE CORVINA, OURICOS-DO-MAR,
BATATA-DOCE E ALGAS
Rua das Silvas, You and The Sea Hotel | 2655-230 Ericeira
T. 261243 375

BOWLS - SURF CAFE

POKE BOWL DE OURICOS-DO-MAR (OVAS DE OURICO,
ARROZ SUSHI, ALGA WAKAME, PEPINO, TOMATE CHERRY,
CEBOLA DOCE, SEMENTES DE SESAMO E MOLHO BOWLS)
Rua Dr. Eduardo Burnay, n.° 50 | 2655-370 Ericeira | T. 261 865 009

CABANA DO ZE|
OURICOS-DO-MAR AO NATURAL; OURICOS-DO-MAR
A MARINHEIRA; OURICOS-DO-MAR A ZE
Rua dos Ferreiros, n.2 3A | 2655-279 Ericeira | T. 261 065 782

CERVEJARIA 7 JANELAS|
OURICOS-DO-MAR AO NATURAL
Rua 5 de Outubro, n.2 11 R/C | 2655-255 Ericeira | T. 261 020 206

OURICOS-DO-MAR, DONUT, OVAS DE BACALHAU BATIDAS
E AZEITE VIRGEM EXTRA; OURICOS-DO-MAR, SAPATEIRA,
CITRINOS, MOLHO DE SAPATEIRA, ROSTI
Rua Capitao Jodo Lopes, n.2 4 | 2655-295 Ericeira | T. 926 367 969

EMME RESTAURANTE]
TARTARO DE ATUM COM EMULSAO DE OURICOS-DO-MAR;
PICA PAU DO MAR; TORRICADO DE SANTOLA
E OURICOS-DO-MAR
Hotel Immerso | Rua Bica da Figueira - Marvao
2640-065 Santo Isidoro | T. 261104 420

ESPLANADA FURNAS|
OURICOS-DO-MAR AO NATURAL
Rua das Furnas, n.2 2 | 2655-288 Ericeira | T. 261 864 870

ESTRELA DO MAR
ACORDA DE OURICOS-DO-MAR; OURICOS-DO-MAR
AO NATURAL
Rua de Sao Joao, n.2 27 | 2640-036 Ribamar - Santo Isidoro
T. 261864 444

MAR A VISTA

OURICOS-DO-MAR AO NATURAL; OURICOS-DO-MAR
AO VAPOR
Rua de Santo Antonio, n.2 16 | 2655-360 Ericeira | T. 261 862 928

MAR DAS LATAS - WINE & FOOD
PEIXE MARINADO, OVAS DE OURICO-DO-MAR E GEMA
CURADA EM SOJA; MASSA FRESCA, CAMARAO E HOLANDES
DE OURICO
Rua Capitdo Jodo Lopes, n.2 24B | 2655-295 Ericeira
T. 917 109 225

MARISQUEIRA BRISA
OURICOS-DO-MAR AO NATURAL; OURICOS-DO-MAR
AO VAPOR
Rua Capitdo Jodo Lopes, n.2 14 | 2655-312 Ericeira | T. 261 866 447

MARISQUEIRA CESAR
CONSOME DE OVAS DE OURICO-DO-MAR; PATANISCAS DE

OVAS DE OURICO-DO-MAR; OURICOS-DO-MAR AO NATURAL;

OURICOS-DO-MAR ASSADOS EM CARVAO ECOLOGICO;
TARTE DE LIMA E OVAS DE OURICO-DO-MAR
Estrada Nacional 247 | 2655-319 Ericeira | T. 261 860 950

MARISQUEIRA FURNAS

OURICOS-DO-MAR AO NATURAL
Rua das Furnas, n.2 3 | 2655-288 Ericeira | T. 261 867 914

MARISQUEIRA RIBAS

OURICOS-DO-MAR AO NATURAL; CREME DE LIMA COM
VIEIRAS BRASEADAS E OURICOS AO NATURAL
Rua Mendes Leal, n.2 32 | 2655-305 Ericeira | T. 924 025 232

ONDA D’MAR BY FURNAS]
QOURICOS-DO-MAR AO NATURAL
Av. S. Sebastido, 38 | 2655-210 Ericeira | T. 261 866 371

ONEGAI SUSHI BAR

GUNKAN UNI; TARTARO DE OTORO E UNI
Travessa do Mercado, n.2 2 | 2655-325 Ericeira | T. 261862 239

PRIM

QOURICOS-DO-MAR AO NATURAL
Rua 5 de Outubro, n.2 12 | 2655-255 Ericeira | T. 261 865 230

RESTAURANTE SUL
OURICOS-DO-MAR AO NATURAL; OURICOS-DO-MAR
ASSADOS; FUSAO DE CAVIARES (QUEIJO CREME COM
WASABI, OVAS DE OURICO-DO-MAR E CAVIAR DE
ESTURJAO); MERGULHO NO MAR (CREME DE
OURICOS-DO-MAR COM SANTOLA, MEXILHAO E
PERCEBES); CREME BRULEE COM MALAGUETA
E CRISTAIS DE OURICO-DO-MAR
Parque de Santa Marta | 2655-357 Ericeira | T. 261 864 478

RIBEIRA D’ILHAS SURF RESTAURANT & BAR

TIBORNA DE PAO DE MAFRA COM OVAS DE
OURICO-DO-MAR, QUEIJO FRESCO SALOIO E VINAGRETE
DE LIMAO E AZEITE MANJERICAO; RISOTTO DE OVAS DE

OURICO-DO-MAR; CARPACCIO DE CAMARAO

E ALGA WAKAME
Estrada Nacional 247, Praia de Ribeira D’llhas
2640-051 Santo Isidoro | T. 261 865 009

RISOTTO COM OVAS DE OURICO-DO-MAR E CAMARAO
SELVAGEM; OURICOS-DO-MAR AO NATURAL
Passeio Maritimo, Praia do Sul | 2655-320 Ericeira | T. 261 863 981

SETE SOIS
OURICOS-DO-MAR ABERTOS AO NATURAL;
OURICOS-DO-MAR NA CHAPA; ACORDA
DE OURICOS-DO-MAR
Av. S&o Sebastigo, n.2 14 | 2655-210 Ericeira | T. 261 811 161

THE CAPSULE CAFE
FRANGO YAKITORI COM OMELETE JAPONESA E MOLHO
DE OURICO-DO-MAR
Rua da Fonte do Cabo, n.2 54B | 2655-225 Ericeira | T. 912 203 807

TlI MATILDE
ACORDA DE OURICO-DO-MAR
Rua Dr. Manuel Arriaga, n.2 29 | 2655-253 Ericeira | T. 261 862 734

NIGUIRI OURICO-DO-MAR TRUFADO; GUNKAN OURICO-DO-
MAR; UNI ESPECIAL (ATUM TRUFADO, OVAS DE OURICO-
DO-MAR, LIMA); UNI MAKI (URAMAKI SALMAO
COM OVAS DE OURICO-DO-MAR)

Largo dos Condes da Ericeira, n.2 5 | 2655-272 Ericeira
T. 915 366 519

IVEIROS DO ATLANTICO|

SOPA DE OURICOS-DO-MAR; OURICOS-DO-MAR AO NATU-
RAL; ARROZ DO MAR COM OURICOS-DO-MAR E ALGAS
Estrada Nacional 247, Ribamar | 2640-027 Santo Isidoro
T. 261860 300



