
                                                                                                  
 

 

 

Prova de Natação no Mar "A Milha da 

Ericeira" 2021 
 

 

RESULTADOS 
 

½ MILHA - ABSOLUTOS 

Classificação Dorsal Nome Tempo 

1.º  218 Rúben Tiago Franco Pinheiro Perdigoto 13'15'' 

2.º 214 Francisco Guilherme de Sousa Freixieiro 13'22'' 

3.º 201 Daniel Ricardo Viegas 14'10'' 

4.º 216 André Miguel Jacinto Batista  16'28'' 

5.º 229 Diogo Martins 18'07'' 

6.º 219 Guilherme Alves Carneiro 18'50'' 

7.º 227 Nuno Silva 19'08'' 

8.º 228 Filipe Fernandes Francisco 19'22'' 

9.º 211 Nuno Miguel Moura Frias de Oliveira 19'42'' 

10.º 217 Carolina Oliveira 19'46'' 

11.º 222 Carla Cristina Almeida  Morais 20'02'' 

12.º 233 Rita Paulino Barroca 20'43'' 

13.º 230 André Silva 21'08'' 

14.º 232 Ricardo Conceição 21'22'' 

15.º 208 Maurício Duarte Outeiro  21'32'' 

16.º 213 Bruno Alexandre Petrone Pedro  22'01'' 

17.º 223 Miguel Hugo Carmo Esteves 22'05'' 

18.º 212 Ramiro Gameiro Jorge  23'40'' 

19.º 163 Carlos Martins 23'40'' 

20.º 200 Nuno Duarte 24'00'' 

21.º 235 Ivan Mota 29'13'' 

22.º 209 Fernando Antunes  29'50'' 

23.º 231 Carla Sofia Martins Teófilo 29'57'' 

24.º 224 Anabela Carmo Fernandes 31'11'' 

25.º 225 Fernando Manuel Barata Antunes Esteves 31'15'' 

 



                                                                                                  
 

 

 

MILHA - ABSOLUTOS 

Classificação Dorsal Nome Tempo 

1.º  46 Ricardo Matias Santos 22'54'' 

2.º 179 Luís Carlos Correia 23'00'' 

3.º 171 Marco Vantaggiato 24'22'' 

4.º 131 Beatriz  Maria de Sousa Freixieiro 24'29'' 

5.º 52 Diogo Almeida 25'05'' 

6.º 13 João Ribeiro 25'34'' 

7.º 194 Joana Silva Rosa Ferreira 25'42'' 

8.º 90 Eduardo Castelo 25'46'' 

9.º 121 André Vicente 26'10'' 

10.º 167 Miguel Rohula Reis 26'19'' 

11.º 45 António Pedro Martins 26'19'' 

12.º 78 Sofia Oliveira da Silva 26'25'' 

13.º 73 Carlos Cabrita 26'27'' 

14.º 65 Flávio Moreira 26'28'' 

15.º 87 Bruno Alexandre Rodrigues Martins 26'44'' 

16.º 79 Frederico Carvalho 26'52'' 

17.º 58 Fernando Goidanich 27'00'' 

18.º 110 Filipe Fernandes 27'50'' 

19.º 143 Rui Alexandre Santos 27'54'' 

20.º 139 João Pedro Lima 28'07'' 

21.º 101 José Estrangeiro  28'11'' 

22.º 47 Rui Montenegro Marques 28'12'' 

23.º 96 Rita Nunes 28'22'' 

24.º 15 Luis Silva 28'26'' 

25.º 68 Jorge Carmo 28'47'' 

26.º 57 Gião Martins 28'48'' 

27.º 5 Miguel Roldão Santos  28'52'' 

28.º 133 Hugo Miguel Costa Serra dos Santos Silva 28'56'' 

29.º 193 Ricardo António Ferreira Mendes 28'59'' 

30.º 162 Ricardo Figueiredo  29'00'' 

30.º 188 João Pedro Rodrigues Ferreira  29'00'' 

32.º 94 Helena Sofia Marques 29'04'' 

33.º 62 Miguel Rocha 29'09'' 

34.º 100 Nuno Antonio Silva Loo 29'40'' 

35.º 126 Ricardo Luis 29'44'' 

36.º 59 Afonso Barreiros 29'46'' 

37.º 71 Paulo Caetano Oliveira  29'50'' 
  



                                                                                                  
 

 

 

MILHA - ABSOLUTOS 

(continuação) 

Classificação Dorsal Nome Tempo 

38.º 95 Lilian Lehmann 29'57'' 

39.º 145 Liana Silva 30'02'' 

40.º 158 Pedro Miguel Machado 30'07'' 

41.º 92 Vitor Medeiros 30'10'' 

42.º 137 Pedro Matos 30'15'' 

43.º 102 Nick Frederik 30'20'' 

44.º 184 José Carlos Abrantes 30'25'' 

45.º 25 Ricardo Franco 30'26'' 

46.º 151 António Higino Duarte Rodrigues Marques 30'39'' 

47.º 48 Bruno Ornelas 30'54'' 

48.º 38 João Paulo Silva Marques dos Santos 30'55'' 

49.º 28 Pedro Nuno Silva 31'02'' 

50.º 132 Tiago Mourato 31'05'' 

51.º 69 Elias Tavares 31'17'' 

52.º 41 Diogo Rodrigues 31'25'' 

53.º 122 John Hinshaw 31'28'' 

54.º 19 João José Castro Teixeira 31'39'' 

55.º 27 Rui Pedro Santos Soares 31'41'' 

56.º 107 Nuno  Telmo Gonçalves 31'43'' 

57.º 195 Nuno Mota 32'01 

58.º 161 João António da Silva Rosa 32'05'' 

59.º 39 José Manuel Magalhães Dias 32'19'' 

60.º 192 Luis Manuel Cruz de Sousa Rosário 32'29'' 

61.º 103 Marta Sofia Marques de Oliveira 32'34'' 

62.º 3 Rui Henriques 32'35'' 

63.º 125 Hugo Cavaco 32'43'' 

64.º 9 Tiago Reis 32'46'' 

65.º 144 Ricardo teles 32'50'' 

66.º 141 Rita Almeida Morais 32'57'' 

67.º 37 Rui Fonseca  33'01'' 

68.º 128 João Carlos Tecelão Baptista 33'01'' 

69.º 98 Filipa Ferreira 33'04'' 

70.º 85 Bruno Ricardo 33'05'' 

71.º 18 Patricia Geraldes 33'06'' 

72.º 170 Maria Emidia Paraiba Oliveira 33'10'' 

73.º 60 Laura Miranda 33'10'' 
  



                                                                                                  
 

 

 

MILHA - ABSOLUTOS 

(continuação) 

Classificação Dorsal Nome Tempo 

74.º 12 Nelson Alegre 33'16'' 

75.º 10 Rui Fernandes 33'20'' 

76.º 32 Ana Cláudia Reis 33'29'' 

77.º 185 Fernando Feijão 33'30'' 

78.º 149 Pedro Carreira 33'39'' 

79.º 152 André Monteiro 33'53'' 

80.º 182 Rui Miguel Almeida 33'59'' 

81.º 142 Camila Neves 34'09'' 

82.º 61 Guilherme Canedo Correia 34'27'' 

83.º 17 Luis Miguel Andrade Miranda  34'43'' 

84.º 138 Pedro Cardador 34'45'' 

85.º 189 Kidi Gomez de Segura 34'51'' 

86.º 105 Daniel Grosso 34'54'' 

87.º 43 Nuno António de Deus Rosado 34'55'' 

88.º 173 Rainer Hoffmann 35'08'' 

89.º 86 Gabriel Duarte Outeiro 35'12'' 

90.º 159 Luis Gois 35'16'' 

91.º 26 Rui Cunha e Silva  35'27'' 

92.º 111 Miguel Branco 35'29'' 

93.º 1 Susana Neves 35'43'' 

94.º 123 Carolina Gregório 35'54'' 

95.º 93 Ricardo Figueira 36'06'' 

96.º 187 José Domingos 36'07'' 

97.º 44 Sebastião Santos 36'10'' 

98.º 186 Maria Isabel Moreira 36'19'' 

99.º 7 Susana Viegas Mendes Pontes 36'29'' 

100.º 88 Tiago Mota 36'29'' 

101.º 156 Paulo Marques 36'31'' 

102.º 127 José Alberto Esteves 36'32'' 

103.º 24 Luís Paulo Costa Cipriano 36'41'' 

104.º 81 Luis Rigueiro 36'49'' 

105.º 16 Rui Jorge Baptista da Silva Botão 36'53'' 

106.º 166 Rui Nascimento 37'09'' 

107.º 146   37'14'' 

108.º 130 João D'Almeida 37'29'' 

109.º 2 Ruben Chaves 37'34'' 
  



                                                                                                  
 

 

 

MILHA - ABSOLUTOS 

(continuação) 

Classificação Dorsal Nome Tempo 

110.º 175 Hugo Grácio  37'46'' 

111.º 77 Lino Martins 38'12'' 

112.º 109 Pedro Paulino 38'18'' 

113.º 99 Ricardo Louro 38'31'' 

114.º 108 Rui Passos 38'35'' 

115.º 116 Rui Manuel Tomé Aleixo  38'43'' 

116.º 20 Paula Nobre Leitão 38'44'' 

117.º 181 Cristina Henriques 38'51'' 

118.º 112 Bruno Andrade 39'01'' 

119.º 29 Gilberto Ribeiro 39'33'' 

120.º 89 Bruno Vitorino 41'04'' 

121.º 153 Alexandre Miguel Carago Leal 41'19'' 

122.º 176 Alfredo Oliveira Chambel 41'44'' 

132.º 21 Joel Alexandre 41'46'' 

124.º 136 Fernando Neto 41'51'' 

125.º 97 Pedro Carmo 42'44'' 

126.º 165 Andreia Almeida 42'55'' 

127.º 172 Elena Surra  42'57'' 

128.º 67 Rita Pestana 43'13'' 

129.º 53 Vera Almeida 44'31'' 

130.º 135 José Pedro Mota Soares de Oliveira 44'38'' 

131.º 129 Jorge Almeida 45'05'' 

132.º 50 Tiago Bruno do Bom Jesus Navarro Avelãs 45'10'' 

133.º 82 Diogo Marques 47'01'' 

134.º 124 Ricardo Silva 47'07'' 

135.º 191 Noé Steffen da Costa 47'21'' 

136.º 70 Jorge Narciso 47'30'' 

137.º 4 Luís Antônio Almeida Brandão Silveira Viegas 47'48'' 

138.º 148 Nuno Clemente 48'20'' 

139.º 72 Ricardo Pires 48'53'' 

140.º 40 Susana Ferreira 49'15'' 

141.º 180 João Miguel Martins  51'19'' 

142.º 6 Luís Antônio da Silveira Viegas 51'58'' 

143.º 66 Kathleen Kuchera 52'37'' 

144.º 160 Tiago Fontão  52'37'' 

145.º 106 Luís Costa 53'05'' 

146.º 33 Tiago Barroqueiro 54'23'' 

147.º 80 Cristina Matos 1:03'04'' 



                                                                                                  
 

 

 

½ MILHA - FEMININO – até 18 anos 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

1.º 233 Rita Paulino Barroca 20'43'' 

 
 

½ MILHA - FEMININO – mais de 18 anos 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

1.º 217 Carolina Oliveira 19'46'' 

2.º 222 Carla Cristina Almeida Morais 20'02'' 

3.º 231 Carla Sofia Martins Teófilo 29'57'' 

4.º 224 Anabela Carmo Fernandes 31'11'' 

 
 

½ MILHA - MASCULINO – até 18 anos 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

1.º 214 Francisco Guilherme de Sousa Freixieiro 13'22'' 

2.º 219 Guilherme Alves Carneiro 18'50'' 

3.º 228 Filipe Fernandes Francisco 19'22'' 

4.º 223 Miguel Hugo Carmo Esteves 22'05'' 

5.º 235 Ivan Mota 29'13'' 

 
 

½ MILHA - MASCULINO – mais de 18 anos 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

1.º 218 Rúben Tiago Franco Pinheiro Perdigoto 13'15'' 

2.º 201 Daniel Ricardo Viegas 14'10'' 

3.º 216 André Miguel Jacinto Batista  16'28'' 

4.º 229 Diogo Martins 18'07'' 

5.º 227 Nuno Silva 19'08'' 

6.º 211 Nuno Miguel Moura Frias de Oliveira 19'42'' 

7.º 230 André Silva 21'08'' 

8.º 232 Ricardo Conceição 21'22'' 

9.º 208 Maurício Duarte Outeiro  21'32'' 

10.º 213 Bruno Alexandre Petrone Pedro  22'01'' 

11.º 212 Ramiro Gameiro Jorge  23'40'' 

12.º 163 Carlos Martins 23'40'' 

13.º 200 Nuno Duarte 24'00'' 

14.º 209 Fernando Antunes  29'50'' 

15.º 225 Fernando Manuel Barata Antunes Esteves 31'15'' 



                                                                                                  
 

 

 
 

MILHA - FEMININO – até 18 anos 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

1.º 131 Beatriz Maria de Sousa Freixieiro 24'29'' 

2.º 194 Joana Silva Rosa Ferreira 25'42'' 

3.º 141 Rita Almeida Morais 32'57'' 

 
 

MILHA - FEMININO – mais de 18 anos 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

1.º 78 Sofia Oliveira da Silva 26'25'' 

2.º 96 Rita Nunes 28'22'' 

3.º 94 Helena Sofia Marques 29'04'' 

4.º 95 Lilian Lehmann 29'57'' 

5.º 145 Liana Silva 30'02'' 

6.º 103 Marta Sofia Marques de Oliveira 32'34'' 

7.º 98 Filipa Ferreira 33'04'' 

8.º 18 Patricia Geraldes 33'06'' 

9.º 170 Maria Emidia Paraiba Oliveira 33'10'' 

10.º 60 Laura Miranda 33'10'' 

11.º 32 Ana Cláudia Reis 33'29'' 

12.º 142 Camila Neves 34'09'' 

13.º 189 Kidi Gomez de Segura 34'51'' 

14.º 1 Susana Neves 35'43'' 

15.º 123 Carolina Gregório 35'54'' 

16.º 186 Maria Isabel Moreira 36'19'' 

17.º 7 Susana Viegas Mendes Pontes 36'29'' 

18.º 20 Paula Nobre Leitão 38'44'' 

19.º 181 Cristina Henriques 38'51'' 

20.º 165 Andreia Almeida 42'55'' 

21.º 172 Elena Surra  42'57'' 

22.º 67 Rita Pestana 43'13'' 

23.º 53 Vera Almeida 44'31'' 

24.º 40 Susana Ferreira 49'15'' 

25.º 66 Kathleen Kuchera 52'37'' 

26.º 80 Cristina Matos 1:03'04'' 

 
  



                                                                                                  
 

 

 

MILHA - MASCULINO – até 18 anos 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

1.º 46 Ricardo Matias Santos 22'54'' 

2.º 179 Luís Carlos Correia 23'00'' 

3.º 45 António Pedro Martins 26'19'' 

4.º 160 Tiago Fontão  52'37'' 

 
 

MILHA - MASCULINO – mais de 18 anos 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

1.º 171 Marco Vantaggiato 24'22'' 

2.º 52 Diogo Almeida 25'05'' 

3.º 13 João Ribeiro 25'34'' 

4.º 90 Eduardo Castelo 25'46'' 

5.º 121 André Vicente 26'10'' 

6.º 167 Miguel Rohula Reis 26'19'' 

7.º 73 Carlos Cabrita 26'27'' 

8.º 65 Flávio Moreira 26'28'' 

9.º 87 Bruno Alexandre Rodrigues Martins 26'44'' 

10.º 79 Frederico Carvalho 26'52'' 

11.º 58 Fernando Goidanich 27'00'' 

12.º 110 Filipe Fernandes 27'50'' 

13.º 143 Rui Alexandre Santos 27'54'' 

14.º 139 João Pedro Lima 28'07'' 

15.º 101 José Estrangeiro  28'11'' 

16.º 47 Rui Montenegro Marques 28'12'' 

17.º 15 Luis Silva 28'26'' 

18.º 68 Jorge Carmo 28'47'' 

19.º 57 Gião Martins 28'48'' 

20.º 5 Miguel Roldão Santos  28'52'' 

21.º 133 Hugo Miguel Costa Serra dos Santos Silva 28'56'' 

22.º 193 Ricardo António Ferreira Mendes 28'59'' 

23.º 162 Ricardo Figueiredo  29'00'' 

23.º 188 João Pedro Rodrigues Ferreira  29'00'' 

25.º 62 Miguel Rocha 29'09'' 

26.º 100 Nuno António Silva Loo 29'40'' 

27.º 126 Ricardo Luis 29'44'' 

28.º 59 Afonso Barreiros 29'46'' 

29.º 71 Paulo Caetano Oliveira  29'50'' 
  



                                                                                                  
 

 

 

MILHA - MASCULINO – mais de 18 anos 

(continuação) 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

30.º 158 Pedro Miguel Machado 30'07'' 

31.º 92 Vitor Medeiros 30'10'' 

32.º 137 Pedro Matos 30'15'' 

33.º 102 Nick Frederik 30'20'' 

34.º 184 José Carlos Abrantes 30'25'' 

35.º 25 Ricardo Franco 30'26'' 

36.º 151 António Higino Duarte Rodrigues Marques 30'39'' 

37.º 48 Bruno Ornelas 30'54'' 

38.º 38 João Paulo Silva Marques dos Santos 30'55'' 

39.º 28 Pedro Nuno Silva 31'02'' 

40.º 132 Tiago Mourato 31'05'' 

41.º 69 Elias Tavares 31'17'' 

42.º 41 Diogo Rodrigues 31'25'' 

43.º 122 John Hinshaw 31'28'' 

44.º 19 João José Castro Teixeira 31'39'' 

45.º 27 Rui Pedro Santos Soares 31'41'' 

46.º 107 Nuno Telmo Gonçalves 31'43'' 

47.º 195 Nuno Mota 32'01 

48.º 161 João António da Silva Rosa 32'05'' 

49.º 39 José Manuel Magalhães Dias 32'19'' 

50.º 192 Luis Manuel Cruz de Sousa Rosário 32'29'' 

51.º 3 Rui Henriques 32'35'' 

52.º 125 Hugo Cavaco 32'43'' 

53.º 9 Tiago Reis 32'46'' 

54.º 144 Ricardo Teles 32'50'' 

55.º 37 Rui Fonseca  33'01'' 

56.º 128 João Carlos Tecelão Baptista 33'01'' 

57.º 85 Bruno Ricardo 33'05'' 

58.º 12 Nelson Alegre 33'16'' 

59.º 10 Rui Fernandes 33'20'' 

60.º 185 Fernando Feijão 33'30'' 

61.º 149 Pedro Carreira 33'39'' 

62.º 152 André Monteiro 33'53'' 

63.º 182 Rui Miguel Almeida 33'59'' 

64.º 61 Guilherme Canedo Correia 34'27'' 
  



                                                                                                  
 

 

 

MILHA - MASCULINO – mais de 18 anos 

(continuação) 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

65.º 17 Luis Miguel Andrade Miranda  34'43'' 

66.º 138 Pedro Cardador 34'45'' 

67.º 105 Daniel Grosso 34'54'' 

68.º 43 Nuno António de Deus Rosado 34'55'' 

69.º 173 Rainer Hoffmann 35'08'' 

70.º 86 Gabriel Duarte Outeiro 35'12'' 

71.º 159 Luis Gois 35'16'' 

72.º 26 Rui Cunha e Silva  35'27'' 

73.º 111 Miguel Branco 35'29'' 

74.º 93 Ricardo Figueira 36'06'' 

75.º 187 José Domingos 36'07'' 

76.º 44 Sebastião Santos 36'10'' 

77.º 88 Tiago Mota 36'29'' 

78.º 156 Paulo Marques 36'31'' 

79.º 127 José Alberto Esteves 36'32'' 

80.º 24 Luís Paulo Costa Cipriano 36'41'' 

81.º 81 Luis Rigueiro 36'49'' 

82.º 16 Rui Jorge Baptista da Silva Botão 36'53'' 

83.º 166 Rui Nascimento 37'09'' 

84.º 146   37'14'' 

85.º 130 João D'Almeida 37'29'' 

86.º 2 Ruben Chaves 37'34'' 

87.º 175 Hugo Grácio  37'46'' 

88.º 77 Lino Martins 38'12'' 

89.º 109 Pedro Paulino 38'18'' 

90.º 99 Ricardo Louro 38'31'' 

91.º 108 Rui Passos 38'35'' 

92.º 116 Rui Manuel Tomé Aleixo  38'43'' 

93.º 112 Bruno Andrade 39'01'' 

94.º 29 Gilberto Ribeiro 39'33'' 

95.º 89 Bruno Vitorino 41'04'' 

96.º 153 Alexandre Miguel Carago Leal 41'19'' 

97.º 176 Alfredo Oliveira Chambel 41'44'' 

98.º 21 Joel Alexandre 41'46'' 

99.º 136 Fernando Neto 41'51'' 
 

  



                                                                                                  
 

 

 

MILHA - MASCULINO – mais de 18 anos 

(continuação) 

CLASSIFICAÇÃO DORSAL NOME TEMPO 

100.º 97 Pedro Carmo 42'44'' 

101.º 135 José Pedro Mota Soares de Oliveira 44'38'' 

102.º 129 Jorge Almeida 45'05'' 

103.º 50 Tiago Bruno do Bom Jesus Navarro Avelãs 45'10'' 

104.º 82 Diogo Marques 47'01'' 

105.º 124 Ricardo Silva 47'07'' 

106.º 191 Noé Steffen da Costa 47'21'' 

107.º 70 Jorge Narciso 47'30'' 

108.º 4 Luís Antônio Almeida Brandão Silveira Viegas 47'48'' 

109.º 148 Nuno Clemente 48'20'' 

110.º 72 Ricardo Pires 48'53'' 

111.º 180 João Miguel Martins  51'19'' 

112.º 6 Luís Antônio da Silveira Viegas 51'58'' 

113.º 106 Luís Costa 53'05'' 

114.º 33 Tiago Barroqueiro 54'23'' 

 


