junho 2021

PISCINAS EXTERIORES | PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL

1. FUNCIONAMENTO E HORARIO

12 de junho a 12 de setembro de 2021
2.2 a domingo, incluindo feriados, das 10h00 as 20h00

2. LOTAGAO

a. A lotacao maxima é de 224 banhistas (2/3 da lotacao
habitual);

b. Sera vedado o acesso ao recinto da Piscina sempre que
a lotacao maxima possa ser excedida;

c. Sera ainda vedado o acesso quando motivos de conforto
e/ ou segurancga dos utentes aconselhem a permanéncia
de um namero inferior ao previsto na alinea a).

3. OCUPAGAO

No estado de ocupacao da piscina, vai existir “sinalética tipo
semaforo”:
a. Verde: ocupacao baixa, que corresponde a uma
utilizacao até 50%;
b. Amarelo: ocupacao elevada, que corresponde a uma
utilizacao acima dos 50% e até 90%;
c. Vermelho: ocupacao plena, que corresponde a uma
utilizacao superior a 90%.

4. CONDIGOES DE UTILIZAGCAO

4.1. Nas zonas delimitadas para espreguicadeiras (zona
de cais), s6 é permitida a permanéncia de pessoas que
adquiriram bilhete de aluguer de espreguicadeira. Os
restantes devem permanecer na zona de relva.

4.2. Os utentes devem:

a. Assegurar um distanciamento fisico de 1,5 metros
entre diferentes grupos;

b. Garantir o afastamento de 3 metros entre
espreguicadeiras, cadeiras, chapéus de sol, toldos
ou colmos, ou outros equipamentos semelhantes,
para utilizacao dos utentes na area envolvente, salvo
quando ocupados por utentes que integrem o mesmo
agregado familiar ou grupo;

c. Cumprir as medidas de etiqueta respiratéria e
proceder a limpeza frequente das maos;

d. A utilizacao de mascara é obrigatéria em todo o
espaco envolvente da piscina, a excecao do acesso
ao plano de agua, ou quando permanece deitado na
toalha;

e. Nos chuveiros exteriores, instalagcdoes sanitarias e
areas de circulagao das piscinas é obrigatorio o uso
de calcado.

4.3. Nao é permitido aos utentes:

A pratica de atos e comportamentos que possam afetar

o bem-estar e seguranca de terceiros, designadamente:

. A realizacao de saltos e mergulhos;

. Sujar a agua da piscina e zona circundante;

. Jogar a bola dentro da piscina ou zona circundante;

. Dentro de agua, de equipamentos ludicos e/ ou de
uso coletivo, como sejam boias, colchdées ou outros
da mesma natureza, que possam dificultar a fruicao
dos espacgos por outros utentes em cumprimento das
regras de distanciamento fisico de seguranca;

e. Gritar ou provocar ruidos que perturbem os utentes

do recinto;

f. Abandonar desperdicios dentro do recinto das
piscinas;

g. O acesso a criancas com menos de 6 anos de idade
ao tanque que nao lhes seja destinado, exceto quando
acompanhados por adultos;

h. Fazer-se acompanhar de chapéus de sol ou para-
-ventos particulares na zona circundante da piscina, a
excecao da zona de relva;

i. Entradanazonado cais sem passagem pelo pediluvio;

j. Entrar na agua sem tomar duche;

k. Fumar fora das zonas assinaladas para o efeito;

I. A permanéncia de bebés sem uso de fraldas
descartaveis, em ambas as piscinas;

m. Utilizacao de radios ou aparelhos de som, exceto se
forem utilizados auscultadores.

5. ENTRADAS

a. A aquisicdo do bilhete de ingresso/ aluguer de
espreguicadeira/ chapéu de sol faz-se no posto de
cobranca na portaria do parque e deve ser apresentado
na entrada da piscina;

b. A aquisicao do bilhete de ingresso deve ser realizada
apenas por uma pessoa, enquanto as restantes
aguardam no exterior/ envolvente. Os banhistas devem
facultar o nome e o contacto telefénico, para efeitos de
eventual vigilancia epidemiolégica, de acordo com as
orientacoes definidas pelas autoridades sanitarias;

c. As criancas com menos de 10 anos, inclusive, so
podem frequentar as Piscinas Exteriores desde que
acompanhadas por um adulto, ou mediante declaracao
de autorizacao do encarregado de educacao;

d. Nao é permitido o acesso em grupo superior a 5 pessoas,
excetuando-se casos pertencentes ao mesmo agregado
familiar;

e. Nao é autorizada a reserva para grupos institucionais
provenientes de colégios, infantarios e ATL,;
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f. A bilheteira (posto de cobranga) funciona entre as 9h30
e as 19h00.

6. BALNEARIOS E CACIFOS

a. Aguarda de valores, roupa, calgado ou outros objetos de
uso pessoal faz-se nos cacifos dos balnearios, mediante
a colocacao de um cadeado do proéprio (venda no posto
de cobranca ou do proprio);

b. Nao sendo possivel assegurar as condicoes de
distanciamento fisico preconizadas pela Direcao-Geral
da Saude, estara interditada a utilizacao de chuveiros/
cabines de duche, sendo permitido apenas o acesso aos
vestiarios, cacifos e instalagoes sanitarias.

7. ALIMENTAGAO

Nao é permitida a ingestao de alimentos ou bebidas nazona do
cais das piscinas, podendo fazé-lo na zona de merendas, que
se encontra no lado esquerdo da piscina, ou na zona de bar,
garantindo o distanciamento obrigatoério;

8. VESTIARIOS

Na piscina s6 é permitido o uso de fato de banho, chinelos,
t-shirt e calgoes.

9. PRIMEIROS SOCORROS

a. A piscina dispoée de um nadador-salvador durante todo o
horario de funcionamento;

b. O posto de primeiros-socorros dispoe de termdémetro e
equipamento de protecao individual, assim como uma
area destinada ao isolamento de casos suspeitos de
infecao pela COVID-19.

10. QUALIDADE DA AGUA

a. Serao afixadas periodicamente informacoes sobre a
qualidade da agua das piscinas;

b. Sempre que as analises bacterioldégicas nao estejam de
acordo com os parametros legalmente estabelecidos,
podera ser encerrado o complexo pelo periodo de tempo
que se julgue necessario a reposi¢cao das adequadas
condicoes de funcionamento;

c. A situacao prevista no nUumero anterior nao confere ao
utente a devolugcao da quantia paga pelo acesso, hem
outro tipo de compensacao.

A piscinadispde de um bar, cuja exploragao esta concessionada.



