
Outros/ Others Valor/ Fee

Inscrição                                            
Registration   

Não Munícipe/ 
Munícipe

Non-resident/ 
Resident

20€

Segunda via do Cartão                    
Second copy of the card 6€

Sauna (valor utente/hora)                                                                                    
Sauna (user fee/ hour) 5€

Aula avulsa/ Experimental                                                                               
(para Fitness/Holísticas/
Hidroginástica/Musculação)            
Occasional Classes/ trial class                                                                                   
(Fitness/ Holistic/ Aqua 
Aerobics/ Bodybuilding)

8€

Utilização sem reserva               
Unrestricted use 8€

Treino Personalizado/ 
Personalised training

Valor/ Feer

1  
aluno

2 
alunos

3      
alunos

Treino 
personalizado 
com 
professor   
(valor hora) 
Personalised 
training with 
a teacher
(Fee/ hour)

Não Munícipe
Non-resident 42€ 70€ 98€

Munícipe
Resident 32€ 53€ 74€

Piscinas Municipais, com 
reserva prévia de utilização                                                              
Municipal swimming pools                           

requiring advance reservations

Valor/ Fee

Utilização livre (valor 
utente/hora – com 
validade de 24 horas)
Free use
(user fee/ hour - valid 
for 24 hours) 

Não Munícipe
Non-resident 7€

Munícipe
Resident 5€

Utilização livre com 
cartão utente (10 
utilizações – com 
validade de 6 meses da 
data da aquisição)
Free use with user card
(10 entries - valid for 
6 months from the date 
of purchase) 

Não Munícipe
Non-resident 42€

Munícipe
Resident 32€

2.ª feira a sábado | Monday to Saturday

Oferta | Offer
(por semana | per week) 1x 2x 3x 4x 5x 6x

 Mafrativa 

Com marcação de horário
With scheduled use

Não Munícipe
Non-resident

35€
mês/ month 

42€
mês/ month

49€
mês/ month

56€
mês/ month

63€
mês/ month

70€
mês/ month

Munícipe
Resident

26€
mês/ month

32€
mês/ month 

37€ 
mês/ month 

42€
mês/ month 

47€
mês/ month 

53€
mês/ month 

 Mafrativa Total

Com marcação de horário (1 a 6x semana) e sem marcação de horário
(até 12 utilizações semanais, no máximo de 2 utilizações diárias)

With scheduled use (1 to 6 times a week) and without scheduled use
(up to 12 times a week, maximum twice a day)

Não Munícipe
Non-resident

56€/ mês/ 
month 

63€/ mês/ 
month 

70€/ mês/ 
month 

77€/ mês/ 
month 

84€/ mês/ 
month 

91€/ mês/ 
month 

Munícipe
Resident

42€/ mês/ 
month 

47€/ mês/ 
month 

53€/ mês/ 
month 

58€/ mês/ 
month 

63€/ mês/ 
month 

68€/ mês/ 
month 

FreePass
antes das 17h30
e após as 20h30
before 
5.30 pm
and after 8.30 pm

Sem marcação de horário (até 8 utilizações semanais, no máximo de 2 utilizações diárias,                                 
com reserva prévia de utilização

Unscheduled use (up to 8 times a week, maximum twice a day)

Não Munícipe
Non-resident 42€ mês/ month 

Munícipe
Resident 32€ mês/ month 

Sem marcação de horário, com reserva prévia de utilização (Até 8 utilizações semanais)
Unscheduled use is subject to prior booking (up to 8 uses per day)

Pack Turismo parcial 
livre trânsito de ginásio 
até 17h30 
Partial Tourism Pack 
free gym transit
until 5.30 pm Não Munícipe/ Munícipe

Non-resident/ Resident

42€/ semana

Pack Turismo total 
livre trânsito total até 
17h30                         
Pack Turismo total       
free gym transit until  
5.30 pm

70€/ semana



INSTALAÇÕES
DESPORTIVAS

MUNICIPAIS
AZUEIRA | ENCARNAÇÃO

ERICEIRA | MAFRA 
MALVEIRA

VENDA DO PINHEIRO

ÉPOCA 2026/2027 
DESPORTIVA


