Camara Municipal de Mafra

Departamento de Educagdo, Desporto e Juventude

Divisdo de Desporto e Juventude gv
Unidade de Juventude g 4
[}
[}
Geragao ON verdo 2026 B
Local de realizaca Taref: Requisit T [ L
ocal de realizacdo arefas equisitos urnos horas/dia | vagas/turno
- Participar na atividade de praia com os utentes.
- Ajudar e partmpar_em atwndades_das salas de CACI. Capacidade de adaptacdo a diferentes
- Estar presente e ajudar nos recreios. R .
. L P . ; situagoes.
- Participar em atividades na instituicdo e no exterior com utentes de lar no seu periodo |. . 7
— ~ I - Dindmico/a. Al
APERCIM -Associagdo Para Educagdo e Reabilitagdo de férias. - .
X Facilidade de relacionamento com os utentes A2 6h 1
de Criangas Inadaptadas de Mafra - Conversar com os utentes. A
X o . P com deficiéncia (intelectual ou motora). A3
- Acompanhar e apoiar os utentes nas atividades de animagdo socio-cultural. X -
. . X = . ~ . Gostar de realizar tarefas ao ar livre.
- Apoiar os monitores na dinamizagdo das atividades de ocupagdo de tempos livres. P .
X = R Pro-ativo(a) e responsavel.
- Apoiar os utentes na deslocagdo dentro da instituigdo.
- Interagir com os utentes.
- Acompanhar as criangas na higiene, refeiges e sesta.
Casa do Povo do Gradil . Acornpanh_arlas cnangas/]oygns durante as refeicoes. - Experiéncia em contato com criangas. Al 6h 1
- Apoiar logisticamente as atividades a realizar. A2
- Apoiar os monitores na dinamizag&o das atividades de ocupagdo de tempos livres.
- Disponivel.
- Acompanhar e apoiar as rotinas diarias dos utentes. i Motlva~ga_c> para a reahzagfo _de tarefas de
. - . [ animacao junto da populagdo idosa.
- Acompanhar e apoiar os utentes nas atividades de animagdo sécio-cultural. o .
o ) . - Pro-ativo(a) e responsavel. Al
Irmandade da Misericérdia da Venda do Pinheiro - - Conversar com os utentes. . X . .
R . ~ S - Simpatia, bom relacionamento interpessoal e A2 6h 1
Centro de Dia - Apoiar os utentes na deslocagdo dentro da instituigdo. d ~
X X ~ . capacidade de adaptagao. A3
- Apoiar na organizagdo, arrumagdo e limpeza dos espagos. _ Cordial e educado na comunicacio para com
- Participar e apoiar na atividade de praia com os utentes (20 a 24 de Julho 2026). 05 seniores gao p
- Gosto por trabalhar em equipa.
Irmandade da Misericérdia da Venda do Pinheiro - - Acompanhar as criangas na h_|g|ene_,l r_efelgoes e slesta. - Experiéncia em_contat_o com criangas.
- Acompanhar e apoiar nas rotinas diarias dos bebés. - Entrega de Registo Criminal. Al 6h 2
Creche X - X
- Estar presente e ajudar nos recreios. - Maiores de 18 anos.
- Capacidade de adaptagdo a diferentes
- Acompanhar e apoiar as rotinas diarias dos utentes. S|tqa€oe§.
o : ~ . - Dinamico/a.
- Acompanhar os utentes nas atividades de alimentagdo assistida. o . -
X o X AR - Facilidade de relacionamento interpessoal e
- Acompanhar e apoiar os utentes nas atividades de animagdo socio-cultural. R ~ P
. ~ e de interagao com o publico/utente.
- Apoiar os utentes na deslocagdo dentro da instituigdo. % s
X - Motivagdo para a realizagdo de tarefas de
- Interagir com os utentes. animagdo junto da populagdo idosa Al
Irmandade da Santa Casa da Misericordia da Vila da |- Conversar com os utentes. .9 ~J poputag . i
S - X P - - Motivagdo para o desenvolvimento de A2 6h 2
Ericeira - Centro de Dia - Partilha de histérias e anedotas entre os séniores. L :
. X . A I atividades com os mais velhos. A3
- Companhia, empatia, escuta ativa, paciéncia e boa comunicagdo com os utentes. Ex.: . ~ o
X : A - Motivagdo para a realizagdo de tarefas na
Leitura, conversas, jogos simples. . ?
; . ) . area social.
- Trabalhar em equipa com profissionais de saude. - -
X ) - - Cordial e educado na comunicagdo para com
- Apoio Social e Intergeracional. -
- Preparar materiais para a realizagdo de atividades 0s seniores.
! - Respeito pela dignidade e autonomia dos
utentes.
- Disponibilidade no compromisso de horarios,
- Companhia, empatia, escuta ativa, paciéncia e boa comunicagdo com os utentes. Ex.: |assiduidade e respeito pelas regras da
Leitura, conversas, jogos simples. instituigdo.
- Trabalhar em equipa com profissionais de saude. - Motivagdo genuina em apoiar pessoas em Al
ASFE Saude - Associagdo de Socorros da Freguesia da |- Apoio em atividades recreativas. situagdo de dependéncia ou doenga crénica. A2 6h 1
Encarnagédo - Agdo Social - Acompanhamento em pequenas deslocagdes (quando permitido). - Capacidade emocional para lidar com A3

- Apoio administrativo (levar processos, arrumar espélios e arquivos).
- Apoio na arrumagao roupas na Lavandaria.
- Ajudar em chamadas telefénicas ou videochamadas com familiares de utentes.

situagOes de fragilidade, doenga e, por vezes,
fim de vida.

- Respeito pela dignidade e autonomia dos
utentes.
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Local de realizaca Taref: Requisit T Ny L
ocal de realizacdo arefas equisitos urnos horas/dia | vagas/turno
- Bons conhecimentos de informatica na dtica
. . - do utilizador (Office - Excel e Word).
- Apoiar o atendimento telefénico. oA
. - - - - Dindmico/a.
- Apoiar o servigo administrativo. - Facilidade de relacionamento interpessoal e Al
ASFE Saude - Associagdo de Socorros da Freguesia da |- Apoiar os utentes na deslocagdo dentro da instituigdo. ] = A P
~ ! - ) - de interagdo com o publico/utente. A2 6h 1
Encarnagdo - Servigos Administrativos - Arquivar documentos. . % o
X - Motivagdo para a realizagdo de tarefas na A3
- Interagir com os utentes. . ;
P . area social.
- Zelar, colocar, recolher e distribuir bens materiais. o~ R
- Motivagao para a realizagdo de tarefas
administrativas.
- Facilidade de relacionamento interpessoal e
- Acompanhar e apoiar os utentes nas atividades de animag&o socio-cultural. de interagdo com o publico/utente. Al
ASFE Saude - Associagdo de Socorros da Freguesia da |- Apoiar os monitores na dinamizagdo das atividades de ocupagdo de tempos livres. - Gosto por trabalhar em equipa. A2 6h 1
Encarnagdo - Animagdo Sociocultural - Interagir com os utentes. - Motivagdo para a realizagdo de tarefas de A3
- Realizar atividades planeadas para a sala de acordo com a faixa etaria. animagéo junto da populagdo idosa.
- Dindmico/a.
- Ter entre 18 e 25 anos.
- Apoiar os utentes na deslocagdo dentro da instituigdo. - Apresentar Registo Criminal (exigéncia
CSPIN - Centro Social e Paroquial de Igreja Nova - - Conversar com os utentes.l - - legél)ﬁ' ) Al
R - Zelar, colocar, recolher e distribuir bens materiais. - Dinamico/a. A2 6h 2
Centro de Dia . - . o A ~ .
- Acompanhar e apoiar os utentes nas atividades de animagdo socio-cultural. - Frequéncia ou formagdo na area de A3
- Acompanhar e apoiar as rotinas diarias dos utentes. educagao, social ou desporto.
- Gosto por interagir com Idosos.
- Acompanhar as criangas na higiene, refeigdes e sesta.
- Apoiar logisticamente as atividades a realizar.
- Realizar atividades planeadas para a sala de acordo com a faixa etaria. - Ter entre 18 e 25 anos.
- Acompanhar as criangas/jovens durante as refeigdes. - Apresentar Registo Criminal (exigéncia
CSPIN - Centro Social e Paroquial de Igreja Nova - - Estar presente e ajudar nos recrelos. - . 'eg‘.""); ) Al
- Acompanhamento e apoio nas rotinas didrias das criangas. - Dinamico/a. 6h 2
Creche ) - - ~ . A . A2
- Desenvolvimento de atividades de animagéao sociocultural. - Experiéncia e contato com criangas.
- Manutengdo e organizagGes dos espagos de atividades. - Frequéncia ou formagdo na area de
- Envolvimento em projetos com criangas. educagao, social ou desporto.
- Motivagdo para realizagdo de atividades no exterior e dindmicas na comunidade.
- Gosto por atividades entre geragdes (criangas e idosos).
- Acompanhar e apoiar os utentes nas atividades de animag&o socio-cultural. - ReSIdlr na area da Freguesia/Unido de
- Acompanhar e apoiar as rotinas diarias dos utentes Freguesias. Al
PASM - Posto de Assisténcia Social da Malveira - } - ’ e ) R - Dindmico/a.
X - Companhia, empatia, escuta ativa, paciéncia e boa comunicagdo com os utentes. Ex.: . A2 6h 1
Centro de Dia X X ; - Gosto por trabalhar em equipa.
Leitura, conversas, jogos simples. A3

- Acompanhamento em pequenas deslocagbes (quando permitido).

- Capacidade de adaptagdo a diferentes
situagdes.
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N.° N.°

Local de realizagdo Tarefas RETNEEDS VRGeS horas/dia | vagas/turno

- Bons conhecimentos de informatica na dtica
do utilizador (Office - Excel e Word).

- Curso de Animadores de Campos de Férias
(Monitores).

- Acompanhar e apoiar as rotinas diarias dos utentes.
- Acompanhar e apoiar os utentes nas atividades de animag&o socio-cultural.
- Acompanhar o grupo de criangas/jovens na sua deslocagdo e permanéncia na praia.

Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Encarnacgao |- Apoiar o servigo administrativo. -Dg:rz?tgrof|55|onal ou Licenciatura na area do 2; 6h 1
(Barril) - Arranjar jardins, cortar ervas e manter espagos verdes. P ) ~ .
- Interagir com os utentes. -_Capa~C|dade de adaptagdo a diferentes A3
- Conversar com os utentes. S|tqa€oe§.
- Dindmico/a.

- Acompanhar e apoiar as rotinas diarias dos utentes. o .
- Facilidade de relacionamento com os utentes

com deficiéncia (intelectual ou motora).

- Capacidade de adaptagao a diferentes
situagOes.

- Dindmico/a.

- Facilidade de relacionamento interpessoal e

- Acompanhar e apoiar as rotinas diarias dos utentes. de interagdo com o publico/utente.

CEBI - Fundag@o para o Desenvolvimento - Acompanhar e apoiar os utentes nas atividades de animagdo sécio-cultural. Motivacgo para a realizaggo de tarefas de AL
. ~ - ; animagao junto da populagdo idosa. A2 6h 2
Comunitario de Alverca (Fundagao CEBI Ericeira) - Interagir com os utentes. ST .
- o - - - Motivagdo para o desenvolvimento de A3
- Realizar atividades planeadas para a sala de acordo com a faixa etdria. o -
atividades com os mais velhos.
- Responsavel.

- Simpatico/a.
- Cordial e educado na comunicagdo para com
0S seniores.




