
 Mafra & Ericeira
DESTINOS A EXPLORAR



VENHA PELO DESTINO, FIQUE PELAS HISTÓRIAS
Bem-vindo ao Concelho de Mafra, um lugar onde a história, a cultura e a natureza se encontram 
em perfeita harmonia. Localizado na Área Metropolitana de Lisboa, é conhecido pelo seu rico pa-
trimónio cultural, paisagens deslumbrantes e hospitalidade única, que cativa todos os que visitam.

O coração deste concelho é o Real Edifício de Mafra, considerado Património Mundial pela UNESCO, 
que engloba o imponente Palácio Nacional de Mafra, o Jardim do Cerco e a Tapada Nacional de 
Mafra. Este monumental conjunto é um símbolo do esplendor da história portuguesa e um teste-
munho da ambição arquitetónica do reinado de D. João V, no século XVIII.

Além disso, Mafra é um paraíso para os amantes da natureza. Com a Reserva Mundial de Surf da Eri-
ceira, praias de tirar o fôlego e a beleza tranquila da Tapada Nacional de Mafra, há algo para todos 
os gostos – desde o surf e caminhadas, até momentos de contemplação e relaxamento.

Venha descobrir tudo o que Mafra tem para oferecer e deixe-se encantar por este lugar único!
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Mafra

36 km



REAL EDIFÍCIO DE MAFRA:  
UM LEGADO DE ARTE

O Real Edifício de Mafra – Palácio, Basílica, Convento, Jardim 
do Cerco e Tapada – é uma das mais magnificentes obras de D. 
João V, tendo sido inscrito na Lista do Património Mundial da 
UNESCO, em julho de 2019. Este monumento, que é a síntese 
em “pedra e mármore” da cultura barroca setecentista, alberga 
obras de arte dos melhores artistas europeus. Tem uma área 
total de mais de 1200 hectares, integrando património natural 
e edificado. 

O edifício tem uma área de 38.000m2, com cerca de 880 salas 
e quartos, mais de 4.500 portas e janelas, 156 escadarias e 29 
pátios. Destaca-se a biblioteca, considerada uma das mais belas 
do mundo. 

Da sua grandiosa fachada sobressaem o magnífico zimbório em 
mármore e as duas torres da Basílica, que albergam os dois mo-
numentais carrilhões do século XVIII, com 102 sinos.



REFÚGIO REAL NO ENCANTO DO JARDIM DO CERCO
Criado originalmente como cerca conventual, o Jardim do Cerco cedo se converteu num espaço de recreio 
e lazer organizado ao jeito Barroco. 

No Jardim, encontramos espelhos de água, árvores notáveis, uma nora centenária, um recinto onde se jo-
gavam jogos tradicionais entre a nobreza, um horto botânico, um jardim formal de canteiros bem repartidos 
por amplas ruas, uma zona de mata, estátuas alusivas à mitologia romana e áreas de lazer.



TAPADA NACIONAL DE MAFRA,  
A FLORESTA ENCANTADA

A Tapada Nacional de Mafra é uma ampla área florestal criada no século XVIII, como zona de lazer e 
caça para a realeza portuguesa. Atualmente com uma área de 819 hectares, este espaço é um refúgio 
natural que abriga uma rica biodiversidade, incluindo veados, gamos, javalis e diversas espécies de 
aves. É o local ideal para caminhadas, observação da natureza e atividades educativas ao ar livre, onde 
há possibilidade de ficar alojado. TAPADA MILITAR  

DE MAFRA, UM BELO  
PATRIMÓNIO DE DEFESA
A Tapada Militar de Mafra, com cerca de 
360 hectares, foi cedida ao exército em 
1890. A partir desse tempo, assume uma 
função marcadamente militar, com a ins-
talação da Escola Prática de Infantaria 
e o Centro Militar de Educação Física e 
Desportos, função que se mantém, até à 
atualidade, com a designação de Escola 
das Armas.



DO DESPORTO AO LAZER  
NO PARQUE DESPORTIVO DE MAFRA

O Parque Desportivo Municipal de Mafra disponibiliza valências destinadas à prática desportiva, 
com destaque para o pavilhão gimnodesportivo, as piscinas municipais, o skatepark, o estádio, os 
campos de ténis e o ginásio, para além do circuito de manutenção do Lynxrace Park e os circuitos 
de BTT. Os extensos relvados e a zona de merendas são, também, espaços de fruição destinados 
ao convívio em família ou amigos. Também os mais pequenos podem usufruir de um dia bem pas-
sado, no espaço de jogo e recreio e na escola de trânsito.

MERCADOS COM  
SABORES LOCAIS

Situado no coração da vila, o Mercado 
Municipal de Mafra é um espaço de 
referência na divulgação e valorização 
dos produtos locais. Se pretende fa-
zer as suas compras, passe pelo piso 
0, onde poderá encontrar bancadas 
para venda de produtos gastronómi-
cos regionais. Se procura tomar um 
café, passe pelo nível inferior e des-
cubra a zona de bar/ cafetaria. Antes 
de ir embora, visite o piso 1 e desfrute 
de um espaço de esplanada, com vista 
para o Palácio Nacional de Mafra.

No coração da vila, o Mercado Muni-
cipal da Ericeira é o local ideal para 
descobrir os sabores frescos da re-
gião: peixes e marisco, frutas e produ-
tos locais. Além de ser um ponto de 
encontro da comunidade, o mercado 
também é um espaço cultural vibran-
te. É aqui que se realiza o Festival In-
ternacional do Ouriço-do-mar.



O ENCANTO DA VILA DA ERICEIRA E A TRADIÇÃO DO MAR
Na Ericeira, vila piscatória à beira-mar plantada, propomos-lhe um percurso pedestre, descobrindo as 
igrejas e capelas do núcleo histórico, testemunho da herança cultural da vila. 

O centro histórico, com casas pintadas em tons de azul e branco, encontra-se repleto de apontamentos 
decorativos e arquitetónicos que deslumbram quem calcorreia as ruas que desembocam em pequenos 
largos, guiando-nos até ao coração da vila. Na Praça da República (Jogo da Bola) encontra-se o Posto 
de Turismo e o Centro de Interpretação da Reserva Mundial de Surf da Ericeira, onde pode saber o que 
de melhor a vila tem para lhe oferecer. 

Espalhados pela Ericeira, o património religioso e civil, os restaurantes onde o peixe fresco e o marisco 
são reis, os cafés e pastelarias, bem como os pequenos negócios do comércio local, são uma presença 
constante que convidam a uma paragem.



O LEGADO HISTÓRICO E RELIGIOSO DA VILA
Num passeio pela vila, não deixe de passar pelo Cruzeiro, o Pelourinho e as várias fontes características da 
localidade.

Visite, também, a Casa de Cultura Jaime Lobo e Silva, edifício do século XIX que é um marco da arquitetura 
civil da Ericeira. Outrora Grande Casino da Ericeira, hoje é um espaço dedicado à cultura, com exposições, 
biblioteca e eventos artísticos. As cinco igrejas e capelas do núcleo histórico da Ericeira guardam uma parte 
considerável da herança cultural da vila. Sucessivas gerações deixaram a sua marca no urbanismo, no par-
que habitacional, nas tradições artesanais da terra e do mar e, também, no património religioso e devocio-
nal. Não deixe de visitar a Igreja Paroquial de São Pedro, a Igreja da Misericórdia, a Igreja de Santa Marta e 
as Capelas de Nossa Senhora da Boa Viagem e São Sebastião.



UM PARAÍSO ENTRE AREIA E MAR
No Concelho de Mafra encontra praias de características únicas, ricas em iodo, areia grossa e clara, 
quase todas elas enquadradas por bonitas arribas rochosas. São 12 as praias, de norte para sul: Calada, 
São Lourenço, Coxos, Ribeira d’Ilhas, Empa, Matadouro, São Sebastião, Algodio, Pescadores, Sul, Foz 
do Lizandro e São Julião.

Aqui vai encontrar excelentes condições para descansar ao sol ou para se dedicar a umas férias ativas. 
Em cada praia poderá desfrutar de ondas adequadas a todos os níveis técnicos, quer pratique surf, 
bodyboard, stand up paddle ou outros desportos de deslize.



RESERVA MUNDIAL DE SURF: ONDE 
AS ONDAS CONTAM “ESTÓRIAS”

A Ericeira tornou-se Reserva Mundial de Surf a 14 de ou-
tubro de 2011, após consagração pela organização inter-
nacional Save the Waves Coalition. Estende-se entre as 
praias da Empa e de São Lourenço, numa faixa costeira 
que concentra sete ondas de classe mundial num espaço 
de apenas quatro quilómetros: Pedra Branca, Reef, Ribeira 
d’Ilhas, Cave, Crazy Left, Coxos e São Lourenço. 

Os critérios que conduziram ao seu reconhecimento oficial 
foram a qualidade e a consistência das ondas, a importân-
cia histórica e cultural do surf local, a riqueza e a sensibili-
dade ambiental da área e a forte mobilização da comuni-
dade. A Reserva institui uma proteção formal e ativa desta 
zona excecional para a prática de desportos de deslize. 



GUARDIÕES DA RESERVA MUNDIAL DE SURF
Instalada no miradouro de Ribeira d’Ilhas, encontrará, da autoria do escultor José Queiroz, a estátua do 
“Guardião”, vigilante e zelador da Reserva Mundial de Surf, que apela à proteção ambiental da orla costeira 
e, simultaneamente, homenageia as gerações de surfistas que se empenham na preservação da Reserva.

Sob a mesma temática, sugere-se uma visita ao Centro de Interpretação da Reserva Mundial de Surf, um 
projeto inovador e interativo que proporciona uma experiência verdadeiramente imersiva, localizado no edi-
fício do Posto de Turismo. Dá a conhecer a Reserva Mundial de Surf, as suas sete magníficas ondas e a fauna 
e flora que a habita. Explora, também, o papel que o surf tem vindo a representar na evolução da Ericeira, 
estabelecendo uma ponte importante entre as características geográficas desta região e um conhecimento 
que só pode ser transmitido através da sua história e dos seus habitantes.



DESFRUTAR DOS PARQUES À BEIRA-MAR
Dê um passeio no Parque de Santa Marta, um espaço acolhedor e tranquilo, perfeito para descansar ou 
exercitar-se. Com áreas verdes, espaços de lazer e vistas privilegiadas para o mar, oferece uma atmosfera 
relaxante. O parque conta com um parque infantil, ringue de patinagem, campos de padel e ténis e pistas 
de minigolfe. Na zona norte da vila, próximo da Capela de São Sebastião, visite o Parque Urbano de São 
Sebastião, ideal para atividades ao ar livre e caminhadas. Tem áreas de exercício, parque infantil e espaços 
de convívio, um local versátil para todas as idades, que combina natureza e património.



EXPERIÊNCIAS QUE MARCAM
Na Ericeira, cada atividade é uma imersão no espírito único da vila e da sua envolvência. 
Comece o dia com uma sessão de ioga à beira-mar, sentindo a serenidade das ondas en-
quanto harmoniza corpo e mente. Se procura mais adrenalina, o surf é imperdível – afinal, 
está na Reserva Mundial de Surf. As aulas, tanto para iniciantes como para profissionais, 
fazem da experiência uma ligação direta com o poder do oceano.

Ainda com energia? Experimente o bouldering nas rochas costeiras ou o skatepark da 
Ericeira, onde a vibração urbana encontra a liberdade do desporto. Para os amantes de 
duas rodas, os trilhos de BTT oferecem desafios incríveis, enquanto a Rede Municipal de 
Percursos Pedestres convida a explorar paisagens deslumbrantes a pé.

Mais tarde, aventure-se no turismo equestre, montando ao longo dos campos ou pelas 
falésias, e, para os aficionados do mar, a pesca desportiva oferece uma conexão especial 
com o Atlântico.

Ao entardecer, entregue-se à magia do pôr-do-sol sobre as falésias, enquanto degusta 
um bom vinho ou cerveja artesanal da região, em harmonia perfeita com a vista. Cada 
instante é um espetáculo de cor que ficará na memória. 

Quando a noite chega, a vida noturna da Ericeira ganha asas. De bares animados a músi-
ca ao vivo, há sempre um lugar onde a festa continua até de madrugada, em especial na 
discoteca Ouriço, fundada na década de 60 do século XX. Na Ericeira, cada momento é 
uma celebração da natureza, do desporto e da vida.



PAISAGENS QUE INSPIRAM MEMÓRIAS
A paisagem rural de Mafra é caracterizada por campos agrícolas que refletem a tradição da agricultura 
local, com vastas planícies e suaves colinas. Esta região é famosa pela produção de frutas, hortícolas e 
vinhos que, ao longo dos séculos, moldaram a economia e a cultura da região. A paisagem é também 
marcada por moinhos de vento, situados em locais elevados, aproveitando os ventos que percorrem a 
região.

Seja para explorar os recantos históricos, aventurar-se na natureza ou simplesmente desfrutar da cultura 
e gastronomia locais, o Concelho de Mafra é um destino que promete memórias inesquecíveis.



HISTÓRIAS, ENCANTOS E DESCOBERTAS  
NO CORAÇÃO DE MAFRA

Durante séculos, Mafra esteve circunscrita à “Vila Velha”, um pequeno aglomerado urbano de fundação 
medieval. É nesta zona da vila que podemos encontrar o edifício mais antigo de Mafra, a Igreja de Santo 
André, erigida no século XIV, bem como o Palácio dos Marqueses, que atualmente alberga a Casa da 
Juventude, um espaço dedicado às novas gerações.

A construção do Real Edifício de Mafra, no século XVIII, marcou de forma indelével o crescimento urbano 
da vila de Mafra. O Palácio, a Basílica e o Jardim do Cerco são marcos incontornáveis do barroco portu-
guês, que deve visitar. Junto ao Palácio Nacional de Mafra poderá visitar o Centro de Interpretação “Barro 
de Mafra”.

Entre a Vila Velha e o Palácio Nacional de Mafra, poderá ainda conhecer o Complexo Cultural Quinta da 
Raposa, onde estão inseridos o Centro de Interpretação da Vila de Mafra e o Centro de Interpretação 
das Linhas de Torres.



UMA VIAGEM GASTRONÓMICA DA TERRA AO MAR
Para além da sua riqueza histórica e cultural, o Concelho oferece uma forte tradição gastronómica, com 
produtos locais como o pão de Mafra, os queijos frescos e secos e a carne de caça, marcada pela forte 
ligação à Tapada Nacional de Mafra.

A vila da Ericeira é famosa pelos ouriços-do-mar, uma iguaria única que captura o sabor autêntico das 
águas salgadas da região. Os peixes e mariscos frescos são os reis da mesa, com pratos como caldeirada, 
peixe grelhado e cataplana. Entre as especialidades, destaca-se a caneja d’infundice, um prato típico e 
peculiar, preparado com um processo tradicional de cura que intensifica os seus sabores, sendo uma ver-
dadeira prova da herança cultural da região.

A doçaria local não fica atrás. Os ouriços, os fradinhos, as trouxas da Malveira e os biscoitos da Casa Gama 
são uma homenagem às tradições do Concelho.



MAFRA CERÂMICA: HISTÓRIAS MOLDADAS À MÃO
A cerâmica de Mafra possui uma tradição ancestral, com evidências arqueológicas que remontam ao Neo-
lítico. A construção do Real Edifício de Mafra, no século XVIII, atraiu numerosos artesãos, incluindo oleiros, 
impulsionando a produção cerâmica local. Nos últimos dois séculos, a olaria mafrense destacou-se pela 
qualidade das suas peças, estabelecendo ligações comerciais com diversas regiões. 

Atualmente, a cerâmica de Mafra divide-se entre a olaria tradicional e a produção de figurado em barro, 
sendo o Mestre José Franco um dos principais expoentes desta última. Para preservar e valorizar este pa-
trimónio, foi inaugurado o Centro de Interpretação “Barro de Mafra”, que expõe peças doadas por oleiros 
locais e promove a história cerâmica da região. 

Além disso, a Aldeia Museu José Franco, situada no Sobreiro, recria uma aldeia típica saloia e apresenta uma 
loja de cerâmica que dá a conhecer a tradição oleira mafrense, com peças utilitárias e figuras decorativas. 

A cerâmica de Mafra continua a ser uma expressão cultural viva, refletindo a identidade e a história desta 
região portuguesa.



LINHAS DE TORRES:  
PEGADAS DA HISTÓRIA, PASSOS DE DESCOBERTA

Mafra foi um ponto estratégico durante as invasões napoleónicas em Portugal no século XIX, época 
em que foram constituídas as Linhas de Torres, um sistema militar defensivo, erguido a norte de Lisboa. 

A Rota Histórica das Linhas de Torres visa salvaguardar, recuperar e valorizar esse patrimó-
nio arquitetónico e arqueológico de natureza militar. Para ficar a conhecer um pouco mais sobre  
o tema, visite o Centro de Interpretação das Linhas de Torres, em Mafra, que lhe permite  
descobrir este importante sistema defensivo e planear a visita aos fortes mais relevantes  
que existem no Concelho de Mafra: Forte do Zambujal, Forte da Feira e Serra do Socorro.



TRADIÇÃO, CULTURA 
E MODERNIDADE

No Concelho de Mafra, cada mo-
mento é uma celebração da sua 
história, cultura, sabores e energia 
vibrante. Prepare-se para um rotei-
ro inesquecível que une tradição, 
música, gastronomia e experiências 
únicas.

MÚSICA  
QUE TOCA A ALMA

Deixe-se envolver pelos Concertos 
a Seis Órgãos na Basílica de Mafra, 
uma experiência única no mundo, 
onde a harmonia de seis órgãos his-
tóricos enche o espaço com sons 
celestiais. Todos os domingos, o 
majestoso Carrilhão de Mafra brin-
da-nos com concertos inesquecíveis, 
enquanto a Guitarra Saloia celebra as 
tradições musicais da região em es-
petáculos imperdíveis.



FESTIVIDADES QUE ENCANTAM
O Concelho de Mafra é palco de diversas festas populares que celebram a tradição e a cultura local. Entre 
as mais destacadas, está a Festa em Honra de Nossa Senhora da Nazaré, que passa por 17 paróquias, de 17 
em 17 anos. Na Ericeira, a Animação de Verão é igualmente vibrante, com espetáculos musicais ao ar livre. 
As ruas da vila ganham vida com exposições e animação de rua, tornando a Ericeira um destino imperdível 
durante a época estival, com uma combinação perfeita de tradições e diversão. A Festa em Honra de Nossa 
Senhora da Boa Viagem também é celebrada aqui, unindo a devoção religiosa com a alegria popular. 

Na época natalícia, as vilas de Mafra e Ericeira enchem-se de luz, com mercadinhos tradicionais de artesãos 
locais, música de Natal ao vivo, carrossel, circo e a presença do Pai Natal. Com o evento in’Natalis, as igrejas 
do concelho enchem-se de alegria com apresentações musicais, fazendo chegar a todos boa música.



ARTE E DESPORTO
A Ericeira é um dos principais destinos de surf em Portugal, recebendo Campeonatos Nacionais e 
Mundiais de Surf, que atraem surfistas de todo o mundo para competir nas suas famosas ondas. Além 
disso, a vila acolhe o Portuguese Surf Film Festival, celebrando a cultura do surf através de filmes que 
exploram o desporto e a sustentabilidade ambiental no mar. Estes eventos destacam a Ericeira como 
uma importante vila de surf, combinando competição e arte cinematográfica.

O Concelho de Mafra oferece uma rica programação artística para todos os públicos. As galerias mu-
nicipais exibem obras contemporâneas de artistas nacionais e internacionais. Além disso, as vilas são 
marcadas por exposições ao ar livre, com arte urbana e intervenções artísticas que decoram as ruas, 
tornando-as numa galeria a céu aberto.



UMA VIAGEM AO CORAÇÃO DAS VINHAS
As vinhas estendem-se por quase todo o território do Concelho de Mafra, com um terroir influenciado 
pela proximidade ao oceano Atlântico, que influi o desempenho da vinha e a qualidade da uva, levando 
a diferentes personalidades dos vinhos produzidos.

A vinha predomina essencialmente nas encostas escarpadas do vale de Cheleiros, nas zonas da Azueira 
e Gradil, em que a produção é enquadrada pelas colinas envolventes, e nos campos ondulantes da 
Encarnação.

Os vinhos do Concelho de Mafra são bastantes diversificados, de sabores para todos os palatos, desde 
os mais encorpados e aromáticos aos mais leves e minerais.

Não deixe de visitar uma das adegas do Concelho, passear pelas vinhas, fazer um piquenique e degus-
tar vinhos únicos.



POSTO DE TURISMO DE MAFRA
Palácio Nacional de Mafra - Torreão Sul

Terreiro D. João V, 2640-492 Mafra
261 818 347 | turismo@cm-mafra.pt 

POSTO DE TURISMO DA ERICEIRA
Praça da República, 17

2655-347 ERICEIRA
261 818 347 | turismo@cm-mafra.pt

www.cm-mafra.pt


