


VENGA POR EL DESTINO, QUEDESE POR LAS HISTORIAS

Bienvenido al Municipio de Mafra, un lugar donde la historia, la cultura y la naturaleza se unen en
perfecta armonia. Situado en el Area Metropolitana de Lisboa, es conocido por su rico patrimonio
cultural, sus impresionantes paisajes y su hospitalidad Unica, que cautiva a todos los que lo visitan.

El corazén de este municipio es el Real Edificio de Mafra, Patrimonio Mundial de la ONU, que inclu-
ye el imponente Palacio Nacional de Mafra, el Jardim do Cerco y la Tapada Nacional de Mafra. Este
conjunto monumental es un simbolo del esplendor de la historia portuguesa y un testimonio de la
ambicién arquitectdnica del reinado del rey Jodo V en el siglo XVIII.

Ademas, Mafra es un paraiso para los amantes de la naturaleza. Con la Reserva Mundial de Surf de
Ericeira, impresionantes playas y la tranquila belleza de la Tapada Nacional de Mafra, hay para todos
los gustos: desde surf y senderismo hasta momentos de contemplacion y relajacién.

Venga a descubrir todo lo que Mafra puede ofrecerle y déjese encantar por este lugar Unico.




EDIFICIO REAL DE MAFRA:
UN LEGADO DE ARTE

El Edificio Real de Mafra - Palacio, Basilica, Convento, Jardin del
Cerco y Tapada - es una de las obras més magnificas del Rey
Jodo V y fue inscrito en la Lista del Patrimonio Mundial de la
UNESCO en julio de 2019. Este monumento, que es la sintesis
en “piedray marmol” de la cultura barroca del siglo XVII, alber-
ga obras de arte de los mejores artistas europeos. Ocupa una
superficie total de méas de 1.200 hectéreas, integrando patrimo-
nio natural y construido.

El edificio ocupa una superficie de 38.000 m2, con unas 880 sa-
las y habitaciones, més de 4.500 puertas y ventanas, 156 escale-
rasy 29 patios. La biblioteca destaca como una de las més bellas
del mundo.

En su grandiosa fachada destacan el magnifico zimborium de
marmol y las dos torres de la Basilica, que albergan los dos mo-
numentales carillones del siglo XVIIl con 102 campanas.




REFUGIO REAL EN EL ENCANTO DEL JARDIM DO CERCO

Creado originalmente como recinto conventual, el Jardim do Cerco se convirtié pronto en un espacio re-
creativo y de ocio organizado al estilo barroco.

En el Jardin encontramos espejos de agua, arboles notables, una noria centenaria, un recinto donde se
practicaban juegos tradicionales entre la nobleza, un jardin boténico, un jardin formal de parterres bien
repartidos por amplias calles, una zona arbolada, estatuas alusivas a la mitologia romana y zonas de ocio.



TAPADA NACIONAL DE MAFRA,
EL BOSQUE ENCANTADO

La Tapada Nacional de Mafra es una gran zona boscosa creada en el siglo XVIIl como &rea de ocio y
caza para la realeza portuguesa. Con una superficie actual de 819 hectéreas, este espacio es un refugio
natural que alberga una rica biodiversidad, como ciervos, gamos, jabalies y diversas especies de aves.
Es el lugar ideal para practicar senderismo, observacién de la naturaleza y actividades educativas al aire
libre, donde es posible alojarse.

TAPADA MILITAR
DE MAFRA, BELLO
PATRIMONIO
DE LA DEFENSA

La Tapada Militar de Mafra, de 360 hec-
tareas, fue cedida al ejército en 1890.
Desde entonces, ha tenido una funcion
marcadamente militar, con la instalacion
de la Escuela Practica de Infanteria y del
Centro Militar de Educacién Fisica y De-
portes, funcién que ha continuado hasta
nuestros dias con el nombre de Escuela
de Armas.



DEL DEPORTE AL OCIO EN
EL PARQUE DEPORTIVO DE MAFRA

El Parque Deportivo Municipal de Mafra ofrece instalaciones para la practica de deportes, en parti-
cular el pabellén polideportivo, las piscinas municipales, el skatepark, el estadio, las pistas de tenis
y el gimnasio, asi como el circuito de mantenimiento y los circuitos Lynxrace Park y de BTT. El exten-
so césped y la zona de picnic son también lugares para disfrutar en familia o con amigos. Los més
pequefios también pueden disfrutar de un buen dia en la zona de juegos y la escuela de tréfico.

MERCADOS CON
SABORES LOCALES

Situado en el corazén de la ciudad,
el Mercado Municipal de Mafra es un
punto de referencia para dar a cono-
cer y valorizar los productos locales.
Si quiere hacer sus compras, dirijase
a la planta baja, donde encontrara
puestos de productos gastrondémicos
regionales. Si lo que busca es un café,
vaya a la planta inferior y descubra la
zona de bar/cafeteria. Antes de irse,
visite la primera planta y disfrute de
una terraza con vistas al Palacio Na-
cional de Mafra.

En el corazdén de la ciudad, el Merca-
do Municipal de Ericeira es el lugar
ideal para descubrir los sabores fres-
cos de la regién: pescados y mariscos,
frutas y productos locales. Ademas
de ser un punto de encuentro para la
comunidad, el mercado es también
un vibrante espacio cultural. Aqui se
celebra el Festival Internacional del
Erizo de Mar.



EL ENCANTO DE DE ERICEIRA
Y LA TRADICION DEL MAR

En Ericeira, pueblo de pescadores junto al mar, le proponemos una ruta a pie, descubriendo las iglesias
y capillas del centro histérico, testimonio del patrimonio cultural de la ciudad.

El centro histérico, con casas pintadas en tonos azules y blancos, esta repleto de elementos decorati-
vos y arquitectonicos que deslumbran a quienes pasean por las calles que desembocan en pequefias
plazas, guiandonos hasta el corazén de la villa. En la Praga da Republica (Jogo da Bola) se encuentra la

Oficina de Turismo y el Centro de Interpretacién de la Reserva Mundial de Surf de Ericeira, donde se
puede conocer lo mejor de la localidad.

Repartidos por toda Ericeira, el patrimonio religioso y civil, los restaurantes donde el pescado fresco y

el marisco son los reyes, las cafeterias y pastelerias, asi como los pequefios comercios locales, son una
presencia constante que invita a pasarse por alli.
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EL LEGADO HISTORICO Y RELIGIOSO

En un paseo por la ciudad, no se pierda la Cruzeiro (cruz), el Pelourinho (picota) y las diversas fuentes carac-
teristicas de la ciudad.

También puede visitar la Casa de Cultura Jaime Lobo e Silva, un edificio del siglo XIX que constituye un hito
de la arquitectura civil de Ericeira. Antano Gran Casino de Ericeira, hoy es un espacio dedicado a la cultura,
con exposiciones, biblioteca y manifestaciones artisticas. Las cinco iglesias y capillas del centro histérico de
Ericeira atesoran una parte considerable del patrimonio cultural de la ciudad. Las sucesivas generaciones
han dejado su impronta en el urbanismo, la urbanizacidn, las tradiciones artesanales de la tierra y el mary
también en el patrimonio religioso y devocional. No deje de visitar la iglesia parroquial de Sdo Pedro, la
iglesia de la Misericérdia, la iglesia de Santa Marta y las capillas de Nossa Senhora da Boa Viagem y de Séo
Sebastido.



UN PARAISO ENTRE UN PARAISO ENTRE ARENA Y MAR

En el municipio de Mafra encontrara playas con caracteristicas Unicas, ricas en yodo, de arena gruesa y
clara, casi todas ellas enmarcadas por bellos acantilados rocosos. Son 12 playas, de norte a sur: Calada,
Sao Lourenco, Coxos, Ribeira d'llhas, Empa, Matadouro, Sdo Sebastido, Algodio, Pescadores, Sul, Foz
do Lizandro y Sdo Julido.

Aqui encontrard excelentes condiciones para relajarse al sol o para unas vacaciones activas. En cada
playa podré disfrutar de olas aptas para todos los niveles técnicos, ya sea surf, bodyboard, stand up
paddle u otros deportes de deslizamiento.




RESERVA MUNDIAL DE SURF: DONDE
LAS OLAS CUENTAN "“HISTORIAS”

Ericeira se convirtié en Reserva Mundial de Surf el 14 de
octubre de 2011, tras ser reconocida por la coalicion in-
ternacional Save the Waves. Se extiende entre las playas
de Empa y Séo Lourencgo, en un tramo de costa que con-
centra siete olas de clase mundial en un espacio de ape-
nas cuatro kildmetros: Pedra Branca, Reef, Ribeira d'llhas,
Cave, Crazy Left, Coxos y Sédo Lourenco.

Los criterios que llevaron a su reconocimiento oficial fue-
ron la calidad y consistencia de las olas, la importancia
histérica y cultural del surf local, la riqueza y sensibilidad
medioambiental de la zona y la fuerte movilizacion de la
comunidad. La Reserva establece una proteccién formal y
activa de esta zona excepcional para los deportes de des-
lizamiento.



GUARDIANES DE LA RESERVA MUNDIAL DE SURF

Instalada en el mirador de Ribeira d'llhas, encontrard una estatua del “Guardidn”, el guardién y cuidador
de la Reserva Mundial de Surf, obra del escultor José Queiroz, que hace un llamamiento a la proteccion
medioambiental del litoral y, al mismo tiempo, rinde homenaje a las generaciones de surfistas que se han
comprometido con la preservacion de la Reserva.

Bajo el mismo lema, te proponemos una visita al Centro de Interpretacién de la Reserva Mundial de Surf,
un proyecto innovador e interactivo que ofrece una experiencia realmente inmersiva, situado en el edificio
de la Oficina de Turismo. En él se presenta la Reserva Mundial de Surf, sus siete magnificas olas y la fauna
y flora que las habitan. También explora el papel que el surf ha desempefiado en la evolucion de Ericeira,
estableciendo un importante puente entre las caracteristicas geogréficas de esta regién y un conocimiento

que sélo puede transmitirse a través de su historia y sus habitantes.




DISFRUTAR DE LOS PARQUES COSTERQOS

Pasee por el Parque de Santa Marta, un espacio acogedor y tranquilo, perfecto para descansar o hacer
ejercicio. Con zonas verdes, espacios de ocio y vistas privilegiadas al mar, ofrece un ambiente relajante. El
parque cuenta con parque infantil, pista de patinaje, pistas de padel y campos de minigolf. En la zona norte
de la ciudad, cerca de la Capilla de S&o Sebastido, visite el Parque Urbano de Séo Sebastido, ideal para
actividades al aire libre y paseos. Cuenta con zonas para hacer ejercicio, un parque infantil y espacios para
socializar, un lugar versétil para todas las edades que combina naturaleza y patrimonio.




EXPERIENCIAS MEMORABLES

En Ericeira, cada actividad es una inmersién en el espiritu Unico de la ciudad y sus alrede-
dores. Empiece el dia con una sesidén de yoga junto al mar, sintiendo la serenidad de las
olas mientras armoniza cuerpo y mente. Si busca mas adrenalina, el surf es una actividad
obligada; al fin y al cabo, se encuentra en la Reserva Mundial de Surf. Las clases, tanto
para principiantes como para profesionales, convierten la experiencia en una conexién
directa con el poder del océano.

i Todavia con energia? Pruebe el boulder en las rocas costeras o el skatepark de Ericeira,
donde el ambiente urbano se une a la libertad del deporte. Para los amantes de las dos
ruedas, los senderos de bicicleta de montafa ofrecen retos increibles, mientras que la Red
Municipal de Senderos le invita a explorar a pie impresionantes paisajes.

Mas tarde, aventlrese a montar a caballo, recorriendo los campos o los acantilados, y para
los aficionados al mar, la pesca deportiva ofrece una conexién especial con el Atlantico.

Al atardecer, deléitese con la magia de la puesta de sol sobre los acantilados, mientras
saborea un buen vino local o una cerveza artesanal en perfecta armonia con la vista. Cada
momento es un espectaculo de color que permanecerad en su memoria.

Cuando cae la noche, la vida nocturna de Ericeira toma vuelo. Desde animados bares has-
ta musica en directo, siempre hay algun lugar donde la fiesta continla hasta altas horas de
la madrugada, especialmente en la discoteca Ourico, fundada en los afios 60. En Ericeira,
cada momento es una celebracién de la naturaleza, el deporte y la vida.




PAISAJES QUE INSPIRAN RECUERDOS

El paisaje rural de Mafra se caracteriza por campos agricolas que reflejan la tradicién agricola local, con

extensas llanuras y suaves colinas. Esta regién es famosa por la produccion de frutas, verduras y vinos que,
a lo largo de los siglos, han moldeado la economia y la cultura de la regién. El paisaje también se carac-
teriza por los molinos de viento, situados en terrenos elevados, aprovechando los vientos que recorren la
region.

Tanto si desea explorar los rincones histéricos, aventurarse en la naturaleza o simplemente disfrutar de la
culturay la gastronomia locales, el municipio de Mafra es un destino que promete recuerdos inolvidables.



HISTORIAS, ENCANTOS Y DESCUBRIMIENTOS
EN EL CORAZON DE MAFRA

Durante siglos, Mafra estuvo confinada en la “casco antiguo”, un pequefio nicleo urbano con cimientos
medieval. Es en esta parte de la ciudad donde se encuentra el edificio mas antiguo de Mafra, la Iglesia de
Santo André, construida en el siglo XIV, asi como el Palacio dos Marqueses, que actualmente alberga la
Casa da Juventude, un espacio dedicado a las generaciones mas jovenes.

La construccién del Edificio Real de Mafra en el siglo XVIIl marcé indeleblemente el crecimiento urbano
de la ciudad de Mafra. El Palacio, la Basilica y el Jardin del Cerco son hitos ineludibles del barroco portu-
gués, que debe visitar. Junto al Palacio Nacional de Mafra puede visitar el Centro de Interpretacién “Barro
de Mafra”.

Entre Vila Velha y el Palacio Nacional de Mafra, también puede visitar el Complejo Cultural Quinta da

Raposa, que alberga el Centro de Interpretacion de la Ciudad de Mafra y el Centro de Interpretacién de
las Lineas de Torres Vedras.




UN VIAJE GASTRONOMICO DE LA TIERRA AL MAR

Ademés de su riqueza histérica y cultural, el municipio ofrece una fuerte tradicién gastronémica, con
productos locales como el pan de Mafra, los quesos frescos y secos y la carne de caza, marcados por una
fuerte conexion con la Tapada Nacional de Mafra.

El pueblo de Ericeira es famoso por sus erizos de mar, un manjar Unico que captura el auténtico sabor de
las aguas saladas de la region. El pescado fresco y el marisco son los reyes de la mesa, con platos como la
caldeirada, el pescado a la plancha y la cataplana. Entre las especialidades destaca la caneja d'infundice,
un plato tipico y peculiar elaborado mediante un proceso de curacién tradicional que intensifica sus sabo-
res y es un verdadero testimonio del patrimonio cultural de la regién.

Los dulces locales son insuperables. Los erizos, los fradinhos, las trouxas da Malveira y las galletas de Casa
Gama son un homenaje a las tradiciones del municipio.



CERAMICA DE MAFRA: HISTORIAS MOLDEADAS A MANO

La ceramica de Mafra tiene una antigua tradicion, con evidencias arqueoldgicas que se remontan al Neo-
litico. La construccién del Edificio Real de Mafra en el siglo XVIII atrajo a numerosos artesanos, entre ellos
alfareros, impulsando la produccién local de cerdmica. En los dos dltimos siglos, la alfareria de Mafra ha
destacado por la calidad de sus piezas, estableciendo vinculos comerciales con diversas regiones.

Hoy en dia, la cerdmica de Mafra se divide entre la alfareria tradicional y la produccién de figuritas de barro,
siendo el maestro José Franco uno de los principales exponentes de esta Ultima. Para preservar y valorizar
este patrimonio, se abrié el Centro de Interpretacion “Barro de Mafra”, que expone piezas donadas por
alfareros locales y promueve la historia cerdmica de la regién.

Ademés, la Aldea Museo José Franco, situada en Sobreiro, recrea una tipica aldea campesina y cuenta con
una tienda de cerdmica que muestra la tradicion alfarera de Mafra, con piezas utilitarias y figuras decorativas.
La cerdmica de Mafra sigue siendo una expresion cultural viva, reflejo de la identidad y la historia de esta
region portuguesa.
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LINEAS DE TORRES: HUELLAS DE LA HISTORIA,
PASOS DEL DESCUBRIMIENTO

Mafra fue un punto estratégico durante las invasiones napolednicas de Portugal en el siglo XIX, cuando

se construyeron las Lineas de Torres Vedras, un sistema militar defensivo, al norte de Lisboa.

La Ruta Historica de las Lineas de Torres Vedras pretende salvaguardar, recuperar y valorizar este patri-
monio arquitectdnico y arqueoldgico militar. Para conocer un poco mas sobre el tema, visite el Centro
de Interpretacién de las Lineas de Torres Vedras, en Mafra, donde podra descubrir este importante
sistema defensivo y planificar una visita a los fuertes més importantes del municipio de Mafra: Fuerte de
Zambujal, Fuerte de Feira y Serra do Socorro.




TRADICION, CULTURA
Y MODERNIDAD

En el municipio de Mafra, cada mo-

mento es una celebracién de su
historia, cultura, sabores y vibrante
energia. Preparese para un itinerario
inolvidable que combina tradicion,
musica, gastronomia y experiencias
Unicas.

MUSICA QUE
LLEGA AL ALMA

Sumérjase en los Conciertos de los
Seis Organos de la Basilica de Mafra,
una experiencia Unica en el mundo,
donde la armonia de seis érganos
histéricos llena el espacio de sonidos
celestiales. Todos los domingos, el
majestuoso Carrilhdo de Mafra inter-
preta conciertos inolvidables, mien-
tras que la Guitarra Saloia celebra las
tradiciones musicales de la regién en
espectaculos imperdibles.




FIESTAS CON ENCANTO

El municipio de Mafra es escenario de fiestas populares que celebran la tradicidn y la cultura locales. Entre

las mas destacadas esta la Fiesta en Honor a Nuestra Sefiora de Nazaret, que se celebra en 17 parroquias
cada 17 afios. En Ericeira, la animacion estival es igualmente vibrante, con espectaculos musicales al aire
libre. Las calles del pueblo se animan con exposiciones y espectéculos callejeros, haciendo de Ericeira un
destino ineludible durante la temporada estival, con una combinacion perfecta de tradiciones y diversion.
También se celebra aqui la Fiesta en Honor de Nuestra Sefiora del Buen Viaje, que une la devocion religiosa
con la alegria popular.

Durante la época navidefia, las ciudades de Mafra y Ericeira se llenan de luz, con mercados tradicionales
regentados por artesanos locales, musica navidefia en directo, carrusel, circo y la presencia de Papé Noel.
Con el evento in'Natalis, las iglesias del municipio se llenan de alegria con actuaciones musicales, llevando
la buena musica a todo el mundo.




ARTE Y DEPORTE

Ericeira es uno de los principales destinos de surf de Portugal, sede de Campeonatos Nacionales y
Mundiales de Surf, que atraen a surfistas de todo el mundo para competir en sus famosas olas. Ademas,
el pueblo acoge el Portuguese Surf Film Festival, que celebra la cultura del surf a través de peliculas
que exploran el deporte y la sostenibilidad medioambiental en el mar. Estos eventos destacan a Ericeira
como una importante villa del surf, combinando competicién y arte cinematogréfico.

El municipio de Mafra ofrece una rica programacién artistica para todos los publicos. Las galerias mu-
nicipales exponen obras contemporaneas de artistas nacionales e internacionales. Ademés, las aldeas
estdn marcadas por exposiciones al aire libre, con arte urbano e intervenciones artisticas que decoran
las calles, convirtiéndolas en una galeria al aire libre.




UN VIAJE AL CORAZON DE LOS VINEDOS

Los vifiedos se extienden por casi todo el territorio del Municipio de Mafra, con un terroir influenciado
por su proximidad al Océano Atlantico, que influye en el rendimiento de las vides y en la calidad de las
uvas, dando lugar a diferentes personalidades en los vinos producidos.

El vinedo predomina esencialmente en las empinadas laderas del valle de Cheleiros, en las zonas de
Azueira y Gradil, donde la produccién estd enmarcada por las colinas circundantes, y en los ondulados
campos de Encarnagéo.

Los vinos del municipio de Mafra son muy diversos, con sabores para todos los paladares, desde los
mas corpulentos y arométicos hasta los méas ligeros y minerales.

No deje de visitar una de las bodegas del municipio, pasear por los vifedos, hacer un picnic y degustar
vinos unicos.



PUNTO DE TURISMO DE MAFRA

Palacio Nacional de Mafra - Torredo Sul
Terreiro D. Jodo V, 2640-492 Mafra
261 818 347 | turismo@cm-mafra.pt

PUNTO DE TURISMO DA ERICEIRA

Praca da Republica, 17
2655-347 ERICEIRA
261 818 347 | turismo@cm-mafra.pt

www.cm-mafra.pt
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Ericeira WORLD SURFING RESERVE



