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Gas
Evite acidentes
em casa

O gas dos aparelhos domésticos ao ser queimado
incorrectamente, devido a ma instalagdo ou
deficiente regulacéo, pode levar a acumulacao
de mondxido de carbono, um gés téxico. Tanto
0 gas canalizado como o de garrafa podem
provocar asfixia e, quando misturados com o ar,
dar origem a explosao ou incéndio.

Para prevenir acidentes siga
as recomendacodes contidas neste
folheto e divulgue-as.

REGRAS DE SEGURANCA NA
INSTALCAO, REPARACAO E
MANUTENCAO

E - Adquira apenas aparelhos a gas que
estejam normalizados e certificados.

v Recorra a técnicos qualificados para
a instalacao, reparacdo e manutencao
dos aparelhos. N&o faga improvisos.

- Os tubos de borracha e bracadeiras
E de instalacdo devem ser adequados e
substituidos periodicamente.

- Mantenha limpas as chaminés e os
exaustores.
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O QUE NUNCA FAZER

- Instalar esquentadores na casa de banho.

- Sair de casa com o0 esquentador ligado.
N\, - Deixar o fogdo em funcionamento
X quando se ausentar. O derrame de
liguidos a ferver pode apagar 0s
queimadores, mantendo-se a libertacéo de gas.

- Pendurar roupa ou outros objectos nos tubos
de gas.

- Guardar as garrafas de gas em caves ou junto
a fontes de calor.

D"" - Deitar as garrafas de gas. (Coloque-as
=" sempre com o redutor para cima.)

- Deixar aberta a valvula de seguranca do
contador (gas canalizado) ou do redutor (gas de
garrafa), quando se ausentar.



SE CHEIRAR A GAS

- Corte imediatamente o fornecimento de gas,
fechando a valvula ou o redutor.

N ~ . . .
(. o) - Nao ligue nem desligue interruptores
-’/ OuU equipamentos eléctricos.

- Se utilizar uma lanterna ligue-a e desligue-a
no exterior.

Q
.A‘“} - Nao fume. Apague qualgquer chama.

- Ventile o local, abrindo portas e janelas, até
que o cheiro desapareca completamente.

- Nunca procure uma fuga de gas com uma
chama. Utilize 4gua com sabado.

Contacte o Piquete de Seguranca
da entidade fornecedora de gas.

SE HOUVER CHAMA

- Nunca ponha a sua vida em perigo.

- Se nao correr risco retire do alcance das
chamas tudo o que possa arder.

- Corte imediatamente o fornecimento de gas,
fechando a valvula ou o redutor.

- Se necessario ligue para
ou Bombeiros.



EFEITOS PREJUDICIAIS
PARA A SAUDE

Muitos acidentes domeésticos sdo devidos ao
efeito do monoxido de carbono, gas toxico, sem
cheiro e sem cor. As queixas vao desde dores
de cabeca, falta de forcas, vertigens, sonoléncia
e, eventualmente, vomitos, seguindo-se pele
arroxeada e perda de conhecimento. Pode levar
a morte caso ndo seja socorrido a tempo.
Suspeite que pode ser uma vitima. Um ligeiro
mal estar pode evoluir para uma apatia que o
impeca de fugir do local.

Lembre-se que as braseiras, lareiras e salaman-
dras também levam a acumulacéo deste gas
nos locais mal ventilados.

Devido ao seu cheiro caracteristico sdo mais
raros acidentes por gas canalizado ou de garrafa,
contudo, também constituem um perigo para a
saude.

SE SUSPEITAR QUE ALGUEM E VITIMA
DO MONOXIDO DE CARBONO OU GAS

Entre com a respiracao contida. Se nédo o
fizer corre o risco de perder os sentidos.

Areje o local.

Se necessario volte ao exterior para respirar
fundo.

Entre de novo e retire a vitima para local
arejado.

Desaperte-lhe as roupas que dificultam a
respiracao.

Corte o fornecimento de gas.

Ligue para o0 112 ou Centro de Informacéao
Anti-Venenos. Siga as indicagcdes dadas.



