Férias (Cri)Ativas na Pascoa

Tema: Oceanos

CAMARA MUNICIPAL DE MAFRA

|(Loca| de Realizacdo):

Escola Basica Hélia Correia/Parque Desportivo Municipal de Mafra

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
26/3/2018 27/3/2018 28/3/2018 29/3/2018 Feriado
7h00 - 9h00 Entrada
Atividades Desportivas Parque
9h00 - 10h00 (Dindmicas de "Quebra | F.2rdue Desportivo Atividades FIRIE G Atividades Desportivas || pReeROIEIVORR i\ idades Desportivas [[Landue DESPORTIVO Feriado
Gelo") Municipal de Mafra Desportivas Lizandro Municipal de Municipal de Mafra
Mafra
10h00 - 10h30 Lanche e Recreio
Parque
- . Parque Desportivo Atividades Praia da - . Desportivo - . Parque Desportivo .
10h30 - 12h X . pl . Feriado
0h30 30 Atividades Desportivas Municipal de Mafra Desportivas e Atividades Desportivas Municipal de Atividades Desportivas Municipal de Mafra
Mafra
12h30 - 14h00 Almogo e Recreio
GO#0 Teu
Oficina Plasticologia Sala de Atividades | Recolha de Detritos Praia da Oficina Expressdo de GO#0 Teu - Espago/ )
- F
14h00 - 15h30 Marinha EB Hélia Correia do Mar Lizandro Plastica Espaco Mar de Ciéncia Universidade de eriado
Valores
15h30 - 16h00 Lanche e Recreio
GO#0 Teu
Oficina Plasticologia Sala de Atividades | Recolha de Detritos Praia da Oficina Expressdo de GO#0 Teu - Espago/ .
- e E . L . ) Feriado
16h00 - 17h00 Marinha EB Hélia Correia do Mar Lizandro Plastica Espacgo Mar de Ciencia Universidade de
Valores
- Sala de Sala de .
17h00 - 18h00 Atividade Livre Sala de Atividades |\ idage Livre | Atividades EB Atividade Livre Atividades EB Atividade Livre Sala de Atividades Feriado
EB Hélia Correia e . 2 : EB Hélia Correia
Hélia Correia Hélia Correia
18h00 - 19h00 Saida
Descricao
Tema: Oceanos Sensibilizar, o jovem, para os cuidados que se deve ter na preservagdo dos oceanos.
Atividades Desportivas Promover modalidades desportivas, para que o jovem adquira competéncias nesta drea, nomeadamente jogos pré desportivos, coletivos, entre outros.
A oficina da “Plasticologia marinha” contempla a apresentacdo de conteldos sobre o lixo marinho e o desenvolvimento de atividades praticas, pelos técnicos do Oceanario de
Oficina Plasticologia Marinha Lisboa. Nesta agdo séo partilhadas atividades hands-on, ferramentas criativas e conselhos praticos e sustentdveis, que promovem a alteragdo de comportamentos e
pretendem ajudar a minimizar e a mudar o rumo deste flagelo de plastico.
Of eInalEXPrees a0l Plasticn A partir de uma construgdo de um painel com materiais recolhidos na praia, o jovem, de forma ludica e pedagdgica, é alertado para a problema ambiental, em especifico nos
Oceanos.
A Atividade pratica de natureza lidico-pedagogica relacionadas com a importéncia do conhecimento cientifico na preservagdo do meio ambiente. Consiste no percurso entre o
Mar de Ciéncia ) . s X
GO#O0 teu Espago e a Universidade dos Valores, com uma visita a Sala dos Oceanos e Jardim dos Valores.

O programa pode sofrer alteragdes
(Na sexta-feira, feriado nacional, ndo se realizam as atividades)
PRAGA DO MUNICIPIO e 2644-001 ¢ MAFRA
TELEF. 261 810 125 e FAX 261 810 126
E-MAIL: dds@cm-mafra.pt
INTERNET: www.cm-mafra.pt
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Férias (Cri)Ativas na Pascoa

Tema: Oceanos

CAMARA MUNICIPAL DE MAFRA

|(Loca| de Realizacdo):

Escola Basica n.° 1 da Venda do Pinheiro

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
26/3/2018 27/3/2018 28/3/2018 29/3/2018 Feriado
7h30 - 9h00 Entrada
Atividades Desportivas | Sala de Atividade EB L - . Sala de Atividade EB GO#0 Teu
9h00 - 10h00 (Dindmicas de "Quebra n.° 1 da Venda do At'V'da(.jes Praia da Lizandro Oficina E?(p'.‘essao de n.° 1 da Venda do Mar de Ciéncia |Espago/Universidade de Feriado
" K X Desportivas Plastica . X
Gelo") Pinheiro Pinheiro Valores
10h00 - 10h30 Lanche e Recreio
Oficina Plasticologia Sala de Atividade EB Atividades Oficina de Expressdo Sala de Atividade EB GO#O Teu
10h30 - 12h30 X 9 n.° 1 da Venda do - Praia da Lizandro . p n.° 1 da Venda do Mar de Ciéncia |Espago/Universidade de Feriado
Marinha R X Desportivas de Plastica R X
Pinheiro Pinheiro Valores
12h30 - 14h00 Almogo e Recreio
14h00 - 15h30 Atividades Desportivas | Pavilhdo Desportivo Recolha de Detritos Praia da Lizandro At|V|da<_jes Pavilhdo Desportivo Atlwda(.jes Pavilhdo Desportivo Feriado
do Mar Desportivas Desportivas
15h30 - 16h00 Lanche e Recreio
16h00 - 17h00 Atividades Desportivas Pavilhdo Desportivo Recolha de Detritos Praia da Lizandro AtIVIda('jeS Pavilhdo Desportivo AtIVIda(?leS Pavilhdo Desportivo Feriado
do Mar Desportivas Desportivas
Sala de Atividade EB saIEBdi ﬁtllvgj:de Sala de Atividade EB Sala de Atividade EB
17h00 - 18h00 Atividade Livre n.° 1 da Venda do Atividade Livre Ven.da do Atividade Livre n.° 1 da Venda do Atividade Livre n.° 1 da Venda do Feriado
Pinheiro Ealicizs Pinheiro Pinheiro

18h00 - 19h00

Saida

Descrigao

Tema:

Oceanos

Sensibilizar, o jovem, para os cuidados que se deve ter na preservagdo dos oceanos.

Atividades Desportivas

Promover modalidades desportivas, para que o jovem adquira competéncias nesta drea, nomeadamente jogos pré desportivos, coletivos, entre outros.

Oficina Plasticologia Marinha

A oficina da “Plasticologia marinha” contempla a apresentagdo de conteldos sobre o lixo marinho e o desenvolvimento de atividades praticas, pelos técnicos do Oceanario de Lisboa.
Nesta agdo sdo partilhadas atividades hands-on, ferramentas criativas e conselhos praticos e sustentaveis, que promovem a alteragdo de comportamentos e pretendem ajudar a
minimizar e a mudar o rumo deste flagelo de plastico.

Oficina Expressé&o Plastica

A partir de uma construgdo de um painel com materiais recolhidos na praia, o jovem, de forma lidica e pedagdgica, é alertado para a problema ambiental, em especifico nos

Oceanos.

Mar de Ciéncia

Atividade pratica de natureza ltdico-pedagodgica relacionadas com a importancia do conhecimento cientifico na preservagdo do meio ambiente. Consiste no percurso entre o0 GO#0
teu Espaco e a Universidade dos Valores, com uma visita a Sala dos Oceanos e Jardim dos Valores.

PRAGA DO MUNICIPIO e 2644-001 e MAFRA
TELEF. 261 810 125 e FAX 261 810 126
E-MAIL: dds@cm-mafra.pt

INTERNET: www.cm-mafra.pt

Modelo SEJ-84/3

O programa pode sofrer alteragdes
(Na sexta-feira, feriado nacional, ndo se realizam as atividades)
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CAMARA MUNICIPAL DE MAFRA
Férias (Cri)Ativas na Pascoa

Tema: Oceanos

|(Loca| de Realizagao): | Escola Basica Ericeira
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
26/3/2018 27/3/2018 28/3/2018 29/3/2018 Feriado
7h30 - 9h00 Entrada
Atividades Desportivas L - — ~ - GO#0 Teu
9h00 - 10h00 (Din&dmicas de "Quebra Seil @t Atl\{ldade EE At|V|dac.jes Praia da Lizandro Oficina E?(pr.'essao el é Atl\{ldade Mar de Ciéncia | Espago/Universidade de Feriado
N Ericeira Desportivas de Plastica EB Ericeira
Gelo") Valores
10h00 - 10h30 Lanche e Recreio
- ’ ’ L L Oficina de L GO#0 Teu
10h30 - 12h30 Oficina Plgstlcologla =l e Atl\{ldade 22 Athlda(_:Ies Praia da Lizandro Expressdo de el 65 Atl\{ldade Mar de Ciéncia | Espaco/Universidade de Feriado
Marinha Ericeira Desportivas P EB Ericeira
Plastica Valores
12h30 - 14h00 Almocgo e Recreio
14h00 - 15h30 Atividades Desportivas | Pavilhdo Desportivo Recolha de Detritos Praia da Lizandro Athldan_:les Pavilhdo Desportivo Athldac_:les Pavilhdo Desportivo Feriado
do Mar Desportivas Desportivas
15h30 - 16h00 Lanche e Recreio
16h00 - 17h00 Atividades Desportivas | Pavilhdo Desportivo Recolha de Detritos Praia da Lizandro AtIV'daqes Pavilhdo Desportivo AtIV'daqes Pavilhdo Desportivo Feriado
do Mar Desportivas Desportivas
17h00 - 18h00 Atividade Livre |28 dC AVIdade BB i i5qe (jyre | SA@ e AtVIdade | g6 iyre | SAIA e AtVIdAdE |y gnge iyre | SO d€ Atividade EB Feriado
Ericeira EB Ericeira EB Ericeira Ericeira
18h00 - 19h00 Saida
Descrigao
Tema: Oceanos Sensibilizar, o jovem, para os cuidados que se deve ter na preservagdo dos oceanos.
Atividades Desportivas Promover modalidades desportivas, para que o jovem adquira competéncias nesta area, nomeadamente jogos pré desportivos, coletivos, entre outros.
A oficina da “Plasticologia marinha” contempla a apresentacdo de contelidos sobre o lixo marinho e o desenvolvimento de atividades praticas, pelos técnicos do Oceanario de
Oficina Plasticologia Marinha Lisboa. Nesta agdo sdo partilhadas atividades hands-on, ferramentas criativas e conselhos praticos e sustentaveis, que promovem a alteragdo de comportamentos e pretendem
ajudar a minimizar e a mudar o rumo deste flagelo de plastico.
Oficina Express3o Plastica A partir de uma construgdo de um painel com materiais recolhidos na praia, o jovem, de forma ludica e pedagdgica, é alertado para a problema ambiental, em especifico nos
Oceanos.
P Atividade pratica de natureza ludico-pedagdgica relacionadas com a importancia do conhecimento cientifico na preservagdo do meio ambiente. Consiste no percurso entre o
Mar de Ciéncia ) ) N :
GO#0 teu Espago e a Universidade dos Valores, com uma visita a Sala dos Oceanos e Jardim dos Valores.

O programa pode sofrer alteragées
(Na sexta-feira, feriado nacional, ndo se realizam as atividades)
PRAGA DO MUNICIPIO e 2644-001 e MAFRA
TELEF. 261 810 125 e FAX 261 810 126
E-MAIL: dds@cm-mafra.pt ka?':e":w

S

INTERNET: www.cm-mafra.pt \m“
Modelo SEJ-84/3 DATA DE ELABORAGAO 22/01/2018 VERSAO 2



