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“O Desporto é apenas a mais 

importante das actividades 

secundárias da vida.”
Jorge Olímpio Bento



Ninguém me pergunte:

O que é o amor?

O que é a amizade?

O que é o Desporto?

Mas ninguém dúvida da sua 

existência……..



As Três Razões



Desporto Plural

Desporto Educacional

Desporto de Recreação e Lazer

Desporto de Rendimento

- Profissional

- Federado

Desporto Reabilitação





D E S P O R T O

E C O N O M I A 

• Desporto Profissional

• Desporto Recreação

• Desporto Formação

• Desporto Espetáculo

• Indústria do Fitness

• Serviços de Desporto



ÍNDIA  HOCKEY



O Desporto pode e deve ser um 

factor de desenvolvimento pessoal 

e social!



As pessoas acreditam e dedicam-se 

ao Desporto.



TO MAKE A OLYMPIC CHAMPION



A Sociedade e as suas instituições também 

criam estratégias e políticas desportivas.



London



Este é o nosso Planeta...

... O Planeta do Desporto!



MUITO OBRIGADO

José Pedro Sarmento de Rebocho Lopes


