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Um dentedente podia ter anulado RonaldinhoRonaldinho da história do futebol !



uma uma infecção crónica infecção crónica pode diminuir o rendimento desportivo em pode diminuir o rendimento desportivo em 17%17%
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-- diminui o rendimento  desportivo em cerca de diminui o rendimento  desportivo em cerca de 22%22%
-- explosão anaeróbica explosão anaeróbica 17%17% menormenor
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-- uma uma má engrenagem má engrenagem dos dentes ou a dos dentes ou a falta de dentes falta de dentes gera problemas na gera problemas na 
mastigação, prejudicando a mastigação, prejudicando a absorção dos nutrientesabsorção dos nutrientes
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���� �X�P���X�P���S�U�R�E�O�H�P�D���S�U�R�E�O�H�P�D���S�U�R�E�O�H�P�D���S�U�R�E�O�H�P�D���S�U�R�E�O�H�P�D���S�U�R�E�O�H�P�D���S�U�R�E�O�H�P�D���S�U�R�E�O�H�P�D���R�U�W�R�G�¶�Q�W�L�F�R�R�U�W�R�G�¶�Q�W�L�F�R�R�U�W�R�G�¶�Q�W�L�F�R�R�U�W�R�G�¶�Q�W�L�F�R�R�U�W�R�G�¶�Q�W�L�F�R�R�U�W�R�G�¶�Q�W�L�F�R�R�U�W�R�G�¶�Q�W�L�F�R�R�U�W�R�G�¶�Q�W�L�F�R �R�X���D���R�X���D���I�D�O�W�D���G�H���G�H�Q�W�H�V���I�D�O�W�D���G�H���G�H�Q�W�H�V���I�D�O�W�D���G�H���G�H�Q�W�H�V���I�D�O�W�D���G�H���G�H�Q�W�H�V���I�D�O�W�D���G�H���G�H�Q�W�H�V���I�D�O�W�D���G�H���G�H�Q�W�H�V���I�D�O�W�D���G�H���G�H�Q�W�H�V���I�D�O�W�D���G�H���G�H�Q�W�H�V���S�R�G�H���S�U�R�Y�R�F�D�U���S�R�G�H���S�U�R�Y�R�F�D�U���G�R�U�H�V�G�R�U�H�V�G�H���F�D�E�H�©�D�����G�H���F�D�E�H�©�D����
�S�U�R�E�O�H�P�D�V���Q�D���S�U�R�E�O�H�P�D�V���Q�D���$�7�0�$�7�0�����G�H�V�F�R�Q�I�R�U�W�R���H�������G�H�V�F�R�Q�I�R�U�W�R���H���V�W�U�H�V�V�V�W�U�H�V�V
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�S�U�£�W�L�F�D���G�H���G�H�V�S�R�U�W�R�V���G�H���F�R�Q�W�D�F�W�R���S�U�£�W�L�F�D���G�H���G�H�V�S�R�U�W�R�V���G�H���F�R�Q�W�D�F�W�R���)�H�G�H�U�D�©�¥�R�����3�R�U�W�X�J�X�H�V�D���G�H���+�µ�T�X�H�L���������������)�H�G�H�U�D�©�¥�R�����3�R�U�W�X�J�X�H�V�D���G�H���+�µ�T�X�H�L��������������
�)�H�G�H�U�D�©�¥�R���3�R�U�W�X�J�X�H�V�D���G�H���5�X�J�E�\�������������)�H�G�H�U�D�©�¥�R���3�R�U�W�X�J�X�H�V�D���G�H���5�X�J�E�\������������
�)�H�G�H�U�D�©�¥�R���3�R�U�W�X�J�X�H�V�D�����G�H���)�H�G�H�U�D�©�¥�R���3�R�U�W�X�J�X�H�V�D�����G�H���.�L�F�N�E�R�[�L�Q�J�.�L�F�N�E�R�[�L�Q�J������������������������

�S�U�R�W�H�F�©�¥�R���G�R�V���S�U�R�W�H�F�©�¥�R���G�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V�������O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D���������E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V

�S�U�R�W�H�F�©�¥�R���G�R�V���S�U�R�W�H�F�©�¥�R���G�R�V���G�H�Q�W�H�V�G�H�Q�W�H�V�G�H�Q�W�H�V�G�H�Q�W�H�V�G�H�Q�W�H�V�G�H�Q�W�H�V�G�H�Q�W�H�V�G�H�Q�W�H�V

�S�U�R�W�H�F�©�¥�R���G�R�V���S�U�R�W�H�F�©�¥�R���G�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V���O�£�E�L�R�V�������O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D�����O�¯�Q�J�X�D���������E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V�E�R�F�K�H�F�K�D�V

�S�U�H�Y�L�Q�H���O�H�V�·�H�V���G�R���S�U�H�Y�L�Q�H���O�H�V�·�H�V���G�R���S�H�V�F�R�©�R�S�H�V�F�R�©�R�S�H�V�F�R�©�R�S�H�V�F�R�©�R�S�H�V�F�R�©�R�S�H�V�F�R�©�R�S�H�V�F�R�©�R�S�H�V�F�R�©�R

�F�R�Q�I�L�D�Q�©�D�F�R�Q�I�L�D�Q�©�D�F�R�Q�I�L�D�Q�©�D�F�R�Q�I�L�D�Q�©�D�F�R�Q�I�L�D�Q�©�D�F�R�Q�I�L�D�Q�©�D�F�R�Q�I�L�D�Q�©�D�F�R�Q�I�L�D�Q�©�D

�P�L�Q�L�P�L�]�D���D���S�R�V�V�L�E�L�O�L�G�D�G�H���G�R���X�V�X�£�U�L�R���P�L�Q�L�P�L�]�D���D���S�R�V�V�L�E�L�O�L�G�D�G�H���G�R���X�V�X�£�U�L�R���H�Q�J�R�O�L�U���H�Q�J�R�O�L�U���H�Q�J�R�O�L�U���H�Q�J�R�O�L�U���H�Q�J�R�O�L�U���H�Q�J�R�O�L�U���H�Q�J�R�O�L�U���H�Q�J�R�O�L�U��
�I�U�D�J�P�H�Q�W�R�V���G�H�Q�W�£�U�L�R�V�I�U�D�J�P�H�Q�W�R�V���G�H�Q�W�£�U�L�R�V�I�U�D�J�P�H�Q�W�R�V���G�H�Q�W�£�U�L�R�V�I�U�D�J�P�H�Q�W�R�V���G�H�Q�W�£�U�L�R�V�I�U�D�J�P�H�Q�W�R�V���G�H�Q�W�£�U�L�R�V�I�U�D�J�P�H�Q�W�R�V���G�H�Q�W�£�U�L�R�V�I�U�D�J�P�H�Q�W�R�V���G�H�Q�W�£�U�L�R�V�I�U�D�J�P�H�Q�W�R�V���G�H�Q�W�£�U�L�R�V
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�3�U�«�3�U�«�3�U�«�3�U�«�3�U�«�3�U�«�3�U�«�3�U�«�����������������I�D�E�U�L�F�D�G�R�V�I�D�E�U�L�F�D�G�R�V�I�D�E�U�L�F�D�G�R�V�I�D�E�U�L�F�D�G�R�V�I�D�E�U�L�F�D�G�R�V�I�D�E�U�L�F�D�G�R�V�I�D�E�U�L�F�D�G�R�V�I�D�E�U�L�F�D�G�R�V �,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V �,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R�,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�G�R

�� �U�H�V�S�L�U�D�©�¥�R�U�H�V�S�L�U�D�©�¥�R
�� �G�L�V�F�X�U�V�R�G�L�V�F�X�U�V�R
�� �L�Q�J�H�V�W�¥�R���G�H���O�¯�T�X�L�G�R�V�L�Q�J�H�V�W�¥�R���G�H���O�¯�T�X�L�G�R�V
�� �D�G�D�S�W�D�©�¥�R�D�G�D�S�W�D�©�¥�R
�� �I�D�G�L�J�D���P�X�V�F�X�O�D�U�I�D�G�L�J�D���P�X�V�F�X�O�D�U
�� �G�X�U�D�E�L�O�L�G�D�G�H�G�X�U�D�E�L�O�L�G�D�G�H
�� �S�H�U�V�R�Q�D�O�L�]�£�Y�H�L�V�S�H�U�V�R�Q�D�O�L�]�£�Y�H�L�V

�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V�7�H�U�P�R�S�O�£�V�W�L�F�R�V
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�S�U�R�W�H�J�H�P���S�U�R�W�H�J�H�P���������Y�H�]�H�V���������Y�H�]�H�V���P�D�L�V���G�R���T�X�H���P�D�L�V���G�R���T�X�H���R�V���X�Q�L�Y�H�U�V�D�L�V�R�V���X�Q�L�Y�H�U�V�D�L�V

���������P�L�O�����������P�L�O���W�U�D�X�P�D�V���V�¥�R���H�Y�L�W�D�G�R�V���T�X�D�Q�G�R���«���I�H�L�W�R���R���X�V�R���G�H���W�U�D�X�P�D�V���V�¥�R���H�Y�L�W�D�G�R�V���T�X�D�Q�G�R���«���I�H�L�W�R���R���X�V�R���G�H���S�U�R�W�H�F�W�R�U�H�V���S�U�R�W�H�F�W�R�U�H�V���E�X�F�D�L�V���E�X�F�D�L�V��
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